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(보스톤 = 보스톤코리아) 장명술 기자= 매

사추세츠 한인회가 이정성, 신나라, 호령, 이

창완 등 한국의 연예인들을 초청해 2021년 송

년의밤 행사를 개최한다. 

12월 18일 토요일 오후 6시부터 11시까지 우

번소재 크라운플라자호텔 그랜드볼룸에서 개

최되는 송년의 밤 행사는 “연예인들과 함께

하는 신나는 디너쇼”란 표어로 진행된다. 

정대훈 사무총장은 “1년에 한번있는 한인

동포들의 소중한 추억이라고 생각”했다며

“한해동안 각자의 사업장과 직장 학교 등에

서 일하고 한번 모여 회포를 풀고 벗들도 만나

는 시간이 되도록 준비했다”고 밝혔다. 

보스톤과 같은 한인인구가 소규모인 도시

에서 한국의 연예인들을 초청해 행사를 개최

하는 것은 쉽지 않는 일이다. 특히 팬데믹 상

황에서 이렇게 대규모 사업을 진행하는 결정

도 의외다. 

(보스톤 = 보스톤코리아) 장명술 기자 = 미

국의 인플레이션이 10월 30년만의 최고치를

기록했다. 50대 정도까지는 어른이 돼서 한

번도 이 같은 현상을 경험해 보지 못했단 얘

기다. 식료품에서부터 자동차까지 거의 모

든 장바구니 물가가 인상됐다. 지금까지 대

부분 피부로 느꼈던 것이 드디어 지수로 공

식 집계된 것에 불과하지만 소화는 쉽지 않

다. 

노동부는 소비자들이 장을 보거나 서비스

를 이용할 때 지불하는 소비자물가지수가 1

년전에 비해 6.2% 올랐다고 발표했다. 이는

1990년대 이래 최고이며 5개월 연속 5% 이상

의 인플레이션을 기록했 ▶▶7면으로 계속

10월 미국 소비자 물가지수가 1년전에 비해 6.2% 상승했다. 강한 물가상승의 가장 큰 요인 중의 하나는 국제 공급망 병목현상이다. 공급망의 정상화가 가장 시급한 상황이다

한인회 한국 연예인
초청 송년파티 개최 

물가가 뭐길래, 살림살이 빠뜻해졌다
30년만의 최고 인플레이션 10월 소비자가 6.2% 폭등 
핵심물가 4.6% 인상 공급은 부족, 수요는 증가
팬데믹이었던 지난해보다 살림살이 어려워져 

▶▶5면으로 계속

12월 18일 토요일 크라운플라자 우번에서 
이정성, 신나라, 호령, 이창완 등 연예인 

B O S T O N K O R E A . c o m clarapaik@ownnewengland.com

김성군 
변호사

781.438.6170

160 main street 
Stoneham, MA02180

www.songkkimlaw.com
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시민협회, 영리더심포지움 20일 개최 

(보스톤 = 보스톤코리아) 편집부 = 뉴잉글랜

드 시민협회는 영리더심포지움(YDL)을 11월

20일 오후 12시부터 4시까지 뉴튼 영사관 바로

옆에 위치한 포포인츠바이쉐라톤보스톤뉴튼

(Four points by Sheraton Boston Newton)의

찰스볼룸에서 대면행사로 개최한다. 

시민협회 영리더심포지움은 지난 8년간 수

많은 아시안 리더들을 초청해 그들의 경험을

나누는 자리로 인기를 모았다. 지난해에는 팬

데믹으로 인해 줌으로 개최됐으나 올해는 대면

으로 직접 연사들과 만나 그들이 자신의 열정

을 쫓아 커뮤니티에 끼친 영향 등을 들을 수 있

다. 

올해 초청되는 연사는 변호사에서 다큐영화

제작자로 변신한 조셉 전(Joseph Juhn), 매사

추세츠 최초 성소수자 선출직 당선자이자 커뮤

니티 오거나이저인 두 구엔(Thu Nguyen), 세

계외과 및 사회변화 프로그램 정책 및 옹호 디

렉터 기 박(Dr. Kee Park) 박사가 연사로 참여

한다. 

이번 심포지움에 참여를 원하는 2세들과 한

인들은 보스톤코리아 닷컴 기사의 이벤트브라

이트 링크를 통해 사전 예약해야 한다. 시민협

회 웹사이트에서 자세한 내용을 확인할 수 있

다. 

시민협회는 “학생들과 최근 졸업한 사람들

에게 참여를 권장한다”고 말했다. 

참가자들에게는 점심식사가 무료로 제공된

다. 시민협회는 참가자들에게 반드시 마스크를

착용해줄 것을 당부했으며 백신 접종 증명서를

제시해줄 것을 당부했다. 행사 당일 주차는 호

텔 주차장에 할 수 있다. 주차비는 $4이다. 

(보스톤 = 보스톤코리아) 오은희 평통간

사, 편집부 = 민주평화통일자문회의 보스

턴협의회(회장 한선우)가 11월 20일 오후 4

시 한반도 평화를 위한 풀뿌리 공공외교 포

럼을 온라인으로 개최한다.

이번 강연에서는 4인의 여성 평화 운동

가들이 참여해 평화를 이야기하고 미국 언

론, 대중, 의회를 상대로 한 공공외교의 실

천 및 성공사례에 대한 강연을 진행할 예정

이다. 보스턴 평통은 이번 포럼이 재미동포

사회에 풀뿌리 공공외교에 대한 이해와 공

감대를 확산할 수 있을 것으로 보고 있다. 

4인의 여성평화 운동가중 한명인 전승희

교수는 한반도 평화협정 체결에 대한 MA

주 상하원 의원을 대상으로 한 홍보 활동

사례를 공유할 예정이다. 전 교수는 번역문

학가로 뉴잉글랜드 코리아 평화캠페인 공

동의장, 아시아문학 계간지 <아시아> 편집

위원 및 자문위원으로 역임하였으며 서울

대, 경희대, 하버드대 강사, 연세대 연구교

수를 역임하고 현재 보스턴 칼리지 동아시

아학과 교수로 재직중이다. 

2018년부터 뉴잉글랜드 코리아 평화캠

페인 공동의장을 맡고 있는 브루클린 공립

학교 이금주 교사는 대중과 여론을 대상으

로 한 평화 홍보 성공 사례를 강연한다. 이

현정 WCDMZ 조직국장은 각 지역 평화

운동가들의 결합 사례 및 미 의원 대상 홍

보와 설득 사례를 설명할 예정이다. 조현숙

코리아피스나우 풀뿌리 네트워크 활동가

는 차세대를 대상으로 한 평화기행 사례를

발표한다. 

포럼 관련 정보는 아래와 같다.

한반도 평화를 위한 풀뿌리 공공외교 포럼

2021년 11월 20일(토)오후 4시(미동부시

간)

https://us02web.zoom.us/j/81769618013

Meeting ID: 817 6961 8013

Passcode: 2021BOSTON

bostonkorean@hotmail.com

포포인츠 쉐라톤 보스톤뉴튼에서 

A�û@*B�çå¹A û�A *@ �B* ç ¹åçA û�A *@ �B* ç ¹åç

한반도 평화를 위한 풀뿌리 공공외교 포럼
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곰 개체수 증가, 집 뒷마당서 먹이찾는 곰 맞을 수도

(보스톤 = 보스톤코리아) 한새벽 기

자 = 매사추세츠 야생동식물부는 최

근들어 곰들이 그레이터보스톤 인

근까지 서식지 영역을 확대해 배회

하므로 보스톤 인근의 주택의 뒷마

당에서도 곰을 맞닥뜨릴 수 있다고

경고했다. 

야생동식물부는 “지금은 겨울잠

동안 굶게 되는 곰들이 자신들의 마

지막 먹이를 구하기 위해 무엇이든

찾아 헤매는 시기”라며 “최대한

의 칼로리를 섭취해야만 생존하는

특성상 먹을 것에 대한 충동으로 무

엇이든 먹는다”고 말했다. 

따라서 곰들은 사람들이 거주하는

곳까지 이동해서 쓰레기 통과 덤스

터를 뒤져 먹을 것을 찾고 버드피더

에 있는 먹이들까지 먹게 된다. 

야생동식물부는 트윗을 통해 “버

드피더들을 제거하고 반려동물을

실내에서 먹이며 쓰레기통을 반드

시 뚜껑을 닫아 곰들이 민간집 보다

는 야생에서 먹이를 획득할 수 있도

록 해야 한다”고 권고했다. 

매사추세츠에 서식하는 흑곰들은

본래 공격적이지 않으며 사람을 공

격하는 것도 매우 드문 일이다. 그러

나 최대 600파운드에 달하는 크기에

날카로운 발톱이 있어 만약 놀래거

나 위협을 당하는 경우 자기방어본

능으로 공격을 할 수도 있다. 이는 심

각한 부상 또는 치명적인 결과를 초

래할 수도 있다. 

데이브 와틀스 주 야생동식물부

모피동물 및 블랙베어 프로젝트의

리더는 곰들과 가까이 접촉하는 것

을 피하는 것이 최선이며 곰들을 끌

어들일 수 있는 음식물을 밖에 놓는

것이 금물이라고 밝혔다. 특히 외곽

에 거주하는 사람들은 쓰레기통을

차고 또는 창고(shed)에 놓아 접근

을 막고 버드피더도 비워야 한다고

권장했다. 

매사추세츠 주내 곰 개체수는 지

난 50년 동안 꾸준히 증가해 현재 4천

500여마리에 달한다. 대부분의 곰들

은 우스터 서쪽에 거주하고 있지만

495번도로와 95번도로 사이의 지역

에도 상당수의 곰들이 살고 있으며

최근에는 더 동쪽이나 남쪽으로도

이동하고 있다. 

11월 중순인 지금에 대부분 암컷

곰들은 출산을 위해 굴로 들어갔으

며 이제는 대부분 수컷 곰들과 일부

암컷 곰들은 여전히 음식을 사냥중

에 있다. 일부 곰들은 겨울잠을 자지

않고 겨울철에도 계속 활동하는 경

우도 있다. 

곰을 만났을 때 해야 할 행동 수칙

-침착하게 행동하며 절대 도망가

지 말 것. 곰을 피하기 위해 나무위에

올라가지 말아야 한다. 

-곰이 도망갈 수 있도록 길을 열

어주어야 한다. 

-가능하면 뒷걸음으로 물러선다. 

-공격하면 바로 대응해서 싸운다. 

-절대 곰에게 먹이를 줘서는 안된

다 

자신의 집 마당에서 곰을 봤을 때

행동요령 

-침착한 목소리로 “Hey bear”

라고 부르며 천천히 뒷걸음 친다.

-거리가 충분히 확보되면 곰을 쫓

기 위한 소음을 만든다. 소리를 치거

나 팬을 두드린다

-곰에게 다가가지 않아야 한다. 

-곰이 떠나면 쓰레기통을 안전한

곳으로 옮긴다. 

-버드피더와 반려동물 먹이를 치

운다. 

곰이 공격적으로 변했을 때 

대부분 흑곰은 사람을 피하지만

위협을 느꼈을 때 공격적으로 변한

다. 사람에게 접근하거나, 사람을 쫓

거나, 달려드는 행동을 할 수 있다.

이 경우 

-손을 머리위로 올려 훨씬 크게

보여야 한다. 계속해서 침착한 목소

리로 “헤이 베어”라고 계속해서

부른다. 곰을 지켜보면서 뒷걸음으

로 그곳에서 물러난다. 

-곰이 계속 추격하면 유리한 위치

에서 자리를 잡고 손을 머리위로 올

려 자신을 더 크게 보인다. 소리치며

무엇이든 손에 든 것으로 위협한다.

나뭇가지로 땅을 치거나 손벽을 친

다. 곰 방지 페퍼 스프레이가 있으면

이를 사용할 준비를 한다. 곰이 돌아

서면 조용하게 물러나 그곳을 떠난

다. 

-달려들면 단단히 자리를 지키고

조용한 목소리로 이야기한다. 베어

페퍼스프레이가 있으면 사용한다.

만약 곰이 몸에 닿을 정도로 다가오

면 무엇이든 사용해서 싸운다. 나뭇

가지, 쌍안경, 백팩, 발차기 등 

hsb@bostonkorea.com

겨울잠 들어가기 전 마지막 먹이 찾는 시기, 음식관리 중요 

곰을 방지하기 위해 가정집의 음식물 쓰레기 처리에 각별히 신경을 써야 한다. 사진 = Massachusetts wildlife
and fisheries
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뉴잉글랜드지역 동해-독도 지명표기 공모전 
100여명 참가 열기 뜨거워

(보스톤 = 보스톤코리아) 편집부 = 재미한

국학교뉴잉글랜드지역협의회가 개최한 뉴

잉글랜드지역 동해-독도 지명표기 조사활동

보고 공모전에 100여명의 학생들이 참여해

경쟁을 벌였다. 이번 공모전 발표 부문에서

노진, 최서경 학생팀과 이혜린 학생이 전체

대상을 수상했으며 포스터 부분에서는 장건

학생이 전체 대상을 수상했다. 

협의회는 14일 일요일 오후 5시부터 온라

인을 통해 제 1회 뉴잉글랜드지역 동해-독도

지명표기 조사활동보고 공모전 시상식을 개

최하고 입상한 80여명의 학생들에게 상을 수

여한다. 

외교부 및 보스턴 총영사관의 후원으로 개

최된 이번 1회 대회에는 뉴잉글랜드 한국학

교, 메인 한글학교, 북부보스톤 한국학교, 애

머스트 한국학교 및 개인 참가자 등 모두 102

명의 학생들이 참가했다. 대회는 그림일기

(K-2), 포스터(3-5), 에세이(6-8), Presenta-

tion/발표(9-12학년) 등 학년 별로 4개 부문으

로 나누어 진행됐다.

협의회 오인식 이사장은 “이 행사는 2021

년 봄부터 교사, 학부모 및 학생들을 대상으

로 실시된 동해 명칭 및 독도 영유권 등에 관

련된 강연회를 특강 시리즈의 마지막 행사였

다”고 말했다. 

오 이사장은 또 “이번 행사가 '조사활동

및 보고'란 큰 의미를 갖기에 봄 역사강연 시

리즈에 이어서 학생들이 직접 참여하는 행사

로 대미를 장식할 수 있게 됨을 감사하게 생

각한다.”고 덧붙였다.

협의회 남일 회장은 “옛부터 우리의 이름

인 '동해'를 동해라고 부르고 쓰며, 우리의 땅

인 '독도'를 우리의 영토라고 부르는 것이 당

연한 일”이라며 “일본해, '다케시마'라고

우기는 일본의 억지 주장에 맞서 '우리의 것'

을 스스로 지키고자 열심히 조사하고 시정하

고자 노력한 뉴잉글랜드 지역 한인 2세들과

지도 교사 및 학부모님들의 지도와 격려에 깊

이 감사의 마음을 전한다

14일 일요일 오후 5시 수상자 시상식 개최 

▶▶5면으로 계속
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.”고 감사를 표했다. 

이번 대회의 전체대상 부문의 심사를 맡은 주

성재 경희대 교수는 "쉽지 않은 주제였음에도

열심을 다해 참가하고 감동의 작품들을 만들어

낸 2세들의 열정을 칭찬하고 싶다."고 심사평을

전했다. 

심사를 담당한 한 교사들도 일부 참가자들은

선생님의 지도로 학급 전체가 단체 프로젝트로

참가하기도 하고 거주지역 도서관은 물론 공공

건물을 방문하여 자료를 찾고 연구하며 오프라

인, 온라인으로도 잘못된 부분을 찾아 시정하

고자 노력한 모습들은 더욱 감동이었다고 입을

모았다. 

남일 회장은 “격려해준 보스턴총영사관 유

기준 총영사님 및 강연회 및 대회 상품 준비 등

의 지원을 위해 수고해 주신 총영사관 직원 준

비팀 여러분들께도 감사의 말씀을 드리고 다시

한 번 참가 학생들과 교사 및 학부모 여러분께

감사의 말씀을 드린다”고 밝혔다.

대회 수상자는 표와 같고 상장과 상품은 참

가 학교에 우편으로 전달된다. 협의회에서는

이번 대회에 출품된 학생들의 작품을 모아 작

품 전시회를 개최하는 방안을 고려 중이다. 

1) 온라인 시상식 일정: 2021년 11월 14일(일

) 오후 5시부터

2) 온라인 시상식 안내: ZOOM 미팅 ID: 729

729 2021  & PW: 1234

3) 대회 참가 학생들과 선생님 및 2세 교육에

관심과 지원을 아끼지 않으시는 모든 분들을 초

청합니다.

연초부터 송년의 밤 행사를 기획하고 있었던 한

인회는 지난 8.15 광복절 행사와 김치 페스티벌 등

을 성공적으로 치르면서 이에 대한 가능성을 확인

했던 것으로 보인다. 

특히 한인회는 다른 큰 도시에 초청된 연예인들

을 직접 찾아가서 공연도 관람하고 직접 만나 연예

인들을 섭외하는 등 상당한 준비과정을 거쳤다. 

한인회는 지난 3월께 크라운플라자호텔과 송년

의 밤 행사 장소 대여 계약을 했었다. 임원진들은

이 때부터 이번 송년의 밤을 계획했었다고 밝혔다. 

한인회는 “지난 해와 올해 가까운 이웃을 제대

로 만나지 못하고, 경제적으로도 무척 힘들었던 어

려운 시기”였다며 “매사추세츠한인회 서영애

회장과 임원들은 지역 한인들을 위로하고 싶었습

니다. 어르신들을 찾아 다니며 인사드리고 싶었습

니다. 따뜻한 어머니의 마음으로, 맛있는 음식을 나

누며 힘들었던 이야기들을 나누고 싶었습니다. 그

렇게 한해를 준비하였습니다.”고 말했다. 

송년의 밤 티켓은 1인당 $100이며 한국행 비행기

표 2장, 김치냉장고 등 푸짐한 경품도 마련되어 있

다. 유아 및 아이들을 돌보는 시설도 준비해 가족

들이 참여할 수 있도록 할 예정이다. 

티켓 구입 등 이번 행사에 대한 문의는 한인회 임

원진(978-807-1622, 978-461-2424, 646-220-3314)에

게 할 수 있다. 

배우 이정성-연국 배우이자 사랑과 전쟁 등에

출연한 탤런트다. 주로 단역을 소화하는 단역 전문

배우다. 드라마 온에서 에서는 변호사역, 지붕뚫고

하이킥에서는 정보석의 친구 역 등이었다. 

가수 호령-이미자 모창가수다. 

가수 신나라-과거 R&B 가수 출신으로 현재는

트롯가수로 활약하고 있다. 

한인회 한국 연예인 초청 송년파티 개최

▶▶4면에 이어서

▶▶1면에 이어서



종합6 The Boston Korea2021년 11월 12일 금요일 

▶ IRS문제 상담 및 해결   

▶ 사업체 법인 설립과 해체 

▶ 회계처리 및 감사 

▶ 경영진단 및 절세 상담 

▶ 융자 상담 및 재무재표 작성 

▶ 급료(Payroll)서비스

개인 및 사업체 세무보고

공인 회계사 (C. P. A.)

■ Harvard University

경영대학원 졸업(MBA)

■ Pricewater House

Coopers 감사부장 경력

■ 현재 Baystate

Tax Principal

528 Pleasant St. Suite 2  Brockton, MA 02301 

정진수

▶ IRS문제 상담 및 해결   

▶ 사업체 법인 설립과 해체 

▶ 회계처리 및 감사 

▶ 경영진단 및 절세 상담 

▶ 융자 상담 및 재무재표 작성 

▶ 급료(Payroll)서비스

개인 및 사업체 세무보고

공인 회계사 (C. P. A.)

■ Harvard University

경영대학원 졸업(MBA)

■ Pricewater House

Coopers 감사부장 경력

■ 현재 Baystate

Tax Principal

528 Pleasant St. Suite 2  Brockton, MA 02301 

정진수

■ 개인 및 사업체 세무보고 

■ 사업체 법인 설립과 해체 

■ 경영진단 및 절세 상담 

■ 회계정리

공인 세무사

김 창 근 

TEL: (781)935-4620 FAX: (781)935-4187

165-M New Boston St.Suite 278, Woburn, MA  01801

미 연방정부로부터 공인된 세무전문가 
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정 진 수

CPA / MBA

통과된 인프라법안 어디에 쓰나, 알아둬야 할 것들 

(보스톤 = 보스톤코리아) 한새벽

기자 = 1.25조에 달하는 미국 사회

기반시설구축 또는 인프라 법안이

하원을 통과해 바이든 대통령에게

송부됐다. 

하원은 5일 밤 228대 206으로 이

법안을 가까스로 통과시켰다. 상원

은 8월 이례적인 69대 30 초당적 지

지로 이 법안을 통과시켰다. 그러나

민주당이 다수인 하원은 1.85조 달

러에 달하는 사회복지예산안과 이

법안을 동시에 통과시켜야 한다는

조건으로 연계시켜 통과를 보류해

왔다 

그러나 일부 진보층 의원들의 이

탈에도 불구하고 공화당 측에서 13

명의 의원들이 참석함으로써 인프

라 법안은 이제 시행을 앞두게 됐다

. 

이 법안은 미국내 모든 곳에 영향

을 미치게 된다. 도로, 교량, 철도, 인

터넷, 전기차 등의 확충으로 미국은

앞으로 대형 건축현장으로 바뀌게

된다. 이처럼 건설 붐이 일어날 경

우 막대한 사회기반시설 투자로 인

해 경제성장이 이뤄지며 향후 10년

간 2백만 일자리가 만들어진다. 

이 돈들이 어디에 쓰이는지 보면

서 향후 투자나 미래 일자리, 사업

을 구상해야 한다. 다음은 법안에

담긴 내용을 AP가 정리한 것이다. 

도로와 교각 (Roads and bridges)

미국의 노후화된 고속도로, 교량

, 도로를 보수 수리하는데 1천100억

달러 투입. 백악관에 따르면 미국내

도로 중 17만 3천마일, 4만5천개 교

량이 노후화된 상태다. 특히 교량은

400억달러가 투여된다. 

대중 교통 (Public transit)

인프라 법안 중 교통시스템 확대

장애인 대중교통 접근성 향상, 탄소

배출량 제로 또는 낮은 대중교통 차

량 구입 주 및 지방 정부에 자금 지

원 등에 3백90억달러를 투입한다. 

승객 및 화물(Passenger and

freight bill)

9년전 허리케인 샌디로 피해를

입은 후 악화된 암트랙의 유지보수

의 정체를 줄이기 위해 660억달러

투입한다. 457마일에 달하는 동북

부 철로를 비롯한 기타 구간 개선.

이는 바이든 대통령이 당초 요구했

던 800억달러에 비해 줄어든 규모

다. 그러나 암트랙이 50년 전 개설된

이래 최대의 연방 정부의 투자다. 

전기차 및 충전(Electric vehicles)

이 법안은 전기차 충전소 건설에

75억달러를 제공한다. 백악관은 기

후변화를 줄이기 위한 전기차 보급

에 핵심적이라고 강조했다. 또한 50

억달러를 스쿨버스 디젤차량을 줄

이기 위해 전기 또는 하이브리드로

교체 지원한다. 

인터넷 보급망 확대(Internet ac-

cess)

시골 지역 및 저소득 층 그리고

미국 원주민 커뮤니티의 광대역 인

터넷 보급 확대에 650억 달러 지원

한다. 이 금액은 각 주의 그랜트로

지급된다. 

전력망 현대화(Modernizing the

electric grid)

미국내 전력망의 노후화로 최근

단전사태가 잦은 것을 방지하기 위

해 650억 달러 규모를 들여 미국 전

력망 개선 및 안정화 한다.  이와 동

시에 수력 발전과 같은 친환경 클린

에너지원 확보와 카본제거 테크놀

로지를 지원한다. 

공항(Airports) 

250억달러를 투자해 공항 활주로

, 공항 입구 및 텍시도로 등을 개선

한다. 공항 관제탑 기반시설을 확충

한다. 

수도 및 하수도 (Water and waste-

water)

미국내 수돗물의 질을 개선하기

위해 550억달러를 투여해 수도관련

기반 시설을 개선한다. 150억달러

를 들여 납수도관을 교체하고 100억

달러를 들여 영구화학물질(poly-

fluoroalkyl substances, 또 는

PFAS)오염을 제거한다. 영구화학

물질은 후라이팬 등에 쓰인 태플론

, 방수옷 항인화성 스치로폰, 모기

살충제 등의 제조에 쓰인다.  

재원확보 (Paying for it)

코로나바이러스 비상 지원자금

잔여금 2천1백달러와 중단된 실업

보험 530억 달러 등으로 5년간 자금

을 조달한다. 이외에 석유저장량 판

매, 5G서비스 옥션 판매 등으로 금

액 조달한다. 

hsb@bostonkorea.com

도로, 교량, 공항, 전기차 등 인프라법안에 담긴 주요 내용들 

1.25조에 달하는 미국 사회기반시설구축 또는 인프라 법안이 하원을 통과해 바이든 대통령에게 송부됐다



The Boston Korea 2021년 11월 12일 금요일 7종합

물가가 뭐길래, 살림살이 빠뜻해졌다
다. 

식품과 에너지 등의 등락폭이

심한 핵심물가지수도 1년 전에 비

해 4.6% 올랐다. 이는 9월의 4%에

비해 높은 지수이며 1991년 이래

최대폭 인상이다. 

월별로 봤을 때 소비자물가지수

(CPI)는 10월 9월에 비해 0.9% 올

랐다. 지난 9월에는 0.4%가 올랐었

으며 지난 6월 0.9% 오른 것과 같

다. 

노동부에 따르면 이번 물가 인

상은 자동차, 가솔린, 기타 에너지,

가구, 렌트, 의료 비용 등 전반에서

이뤄졌다. 식료품과 음식점 식사

비도 몇십년만에 최고치로 올랐다

. 단 비행기 요금과 술 가격은 내렸

다. 

월스트리트저널은 10일 예상보

다 훨씬 빠르지만 고르지 않은 경

제 회복, 수조달러 경기부양책 그

리고 기타 요소들에 의해 촉발된

하이퍼 인플레이션이 소비자들의

생활에 부담을 주고 있다고 보도

했다. 

그럼에도 미 경제는 성장하고

있으며 부유층 가정의 건강한 재

정상황은 지갑을 열어 수요를 촉

발하고 가격인상으로 인한 충격을

완화해주고 있는 상황이다. 

그러나 이 같은 혜택은 모든 사

람들에게 골고루 가지 않고 있다.

상당수 한인들에게는 높은 물가가

가계 생활에 즉각적으로 영향을

미치지만 들어오는 수입은 거의

변화가 없기에 빠듯함을 느끼지

않을 수 없다. 

보스톤 인근에 거주하는 장한성

씨는 “기름값은 거의 두배, 식료

품 비도 너무 올랐다. 지난해에는

물가도 낮고 정부 지원금이 주어

져서 괜찮았는데 올해는 정말 힘

들다”고 털어놨다. 

올스턴 한마루레스토랑 한규만

대표는 “물가 정말 너무 올랐다.

천연 가스값 개솔린 가격 식자재

전반이 올랐다. 물가도 물가이지

만 물건이 없는 것도 큰 일이다. 두

부공장에서는 용기가 없어 두부를

더 작은 용기에 담아주면서 가격

을 올린다”고 말했다. 

연준 정책 및 바이든 경제정책 압

박 

인플레이션의 폭증은 연방준비

은행의 통화정책을 복잡하게 만들

고 있다. 특히 연방정부의 양적완

화의 규모를 점차적으로 줄이는

테이퍼링을 이번 달부터 시작했지

만 금리 인상의 압박까지 주고 있

다. 

연준은 물가안정과 고용시장 회

복이란 두 목표를 달성하기 위한

정책을 펴고 있기 때문에 내년 말

로 예정된 금리인상을 당장 시행

하지 않을 전망이다. 그러나 금리

인상이 상황에 따라서는 내년 여

름께로 앞당겨질 것으로 미 언론

들은 예측하고 있다. 

그러나 인플레이션은 바이든 행

정부의 경제 정책에 상당한 영향

을 줄 전망이다. 공화당은 민주당

의 사회복지예산안에 대해 예산의

낭비일 뿐만 아니라 인플레이션을

촉진할 것이라고 공격하고 있다. 

사회복지예산안의 연내 통과를

목표로 하고 있는 바이든 행정부

와 민주당 의원들은 이 예산안이

더 이상의 인플레이션을 촉발하지

않을 것이란 점을 설득해야 하는

과제를 안게 됐다. 현재 민주당 내

부에서 의견조정에 어려움을 겪고

있는 상황에서 예산안의 통과는

더욱 어려워질 전망이다. 

인플레이션의 향후 전망

미국은 고물가 상승이 발생하고

있는 6번째 달에 들어서고 있다.

그럼에도 인플레이션은 당분간 지

속될 것이라는 전망이다. 

로라 로스너 와버튼 매크로폴리

시 퍼스펙티브 수석경제학자는 “

미국은 인플레이션이 광범위하게

퍼져가고 문제가 좀더 심각해지는

새로운 국면으로 넘어가지는 않을

것으로 보인다”고 말했지만 “인

플레이션 부분적으로 공급망 문제

로 촉발됐는데 당장 소비가 가장

많은 연말시즌에는 회복될 것 같

지 않다. 또한 좋은 경제상황에서

수요가 강하게 발생하는 것과 맞

물려 있다”고 말했다. 

로스너 와버튼 씨는 점차 변화

가 있다고 보고 있다. 전달과 달리

이번 달의 경우 급증하는 자동차

가격과 영업을 재개한 서비스들로

인해 발생하고 있다고 봤다. 

연방정부는 인플레이션이 단기

적인지 아니면 장기적인지를 면밀

하게 지켜보고 있다. 인플레이션

이 지속되면서 상당수 연준 인사

들은 “단기적”이란 과거의 주장

에서 입장을 바꾸고 있다. 연준 지

도부는 여전히 공급망의 병목현상

이 완화되면 인플레이션이 낮아질

것으로 보고 있지만 예상보다 오

래 걸려 2022년까지 이어질 것으로

내다봤다. 

하나의 요소는 소비자의 향후

인플레이션에 대한 기대이다. 소

비자의 3년간 인플레이션기대 중

위가는 10월 4.2%이다. 뉴욕 연준

에 따르면 이는 지난 9월과 같은 수

치이지만 2013년 이 같은 지수를

조사한 이래 최대치이다. 인플레

이션에 대한 기대는 높은 임금 요

구 및 인플레이션에 대한 수용으

로 더 높은 인플레이션을 낳게 된

다. 

가솔린은 지난달 1년전에 비해

50% 인상됐으며 지난 2014년 수준

으로 가고 있다. 식료품은 5.4% 올

랐다. 돼지고기는 14.1%가 올랐다

. 새 자동차는 9.8%, 가구와 침대는

1951년 이래 최대로, 스포츠 장비

가격도 1980년 이래 최대로 올랐다

.

레스토랑 가격은 5.3% 인상돼

1982년 이래 최대다. 계속된 레스

토랑 가격인상은 높은 식자재, 임

금이 반영된 것이며 이 같은 현상

이 다른 분야에서도 일어나고 있

다. 

높은 수요는 하이퍼 인플레이션

의 핵심 요소다. 3분기 소비자 지

출은 1.6% 증가에 그쳤다. 이는 2

분기 12%에 비해 뚝 떨어진 수치

다. 그러나 신차 및 각종 상품의 희

귀성으로 인한 감소일 것이라고

월스트리트 저널은 지적했다. 서

비스에 대한 소비자 지출은 전해

에 비해 7.9% 높아졌다. 코로나바

이러스가 줄어들면서 서비스 소비

가 늘면 이 또한 가격인상에 대한

압력으로 작용할 전망이다. 

11월 WSJ의 조사에 따르면 사

업체들은 가격을 소비자들에게 전

가하고 있다. 60%의 스몰비지니스

는 지난 90일동안 가격을 인상했었

다고 밝혔다. 80%는 높은 임금을

이야기 했고 72%가 공급업체가 가

격을 인상했다고 말했으며 50% 이

상이 원자재 가격의 급등을 원인

으로 들었다.

캐시 보스트잔지치 옥스포드 이

코노믹의 재정경제학자는 “큰 그

림으로 보면 인플레이션이 높아질

전망이다”고 말하고 “좋아지기

까지는 더 나빠지는 법”이라고

지적했다. 

editor@bostonkorea.com

▶▶1면에 이어서
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난방비 급등 예고, 난방비를 저렴하게 낮추는 방법
(보스톤 = 보스톤코리아) 한새벽

기자 = 밤에는 섭씨 영하의 기온으

로 뚝 떨어져 난방을 해야만 하는

계절이 됐다. 가을부터 예고된 난

방비 인상이 이제 피부로 느껴야

할 때다. 식료품 및 자동차 휘발유

등도 오르는 상황이어서 많은 가정

에서는 여러 가지 비용으로 빠듯하

다. 

따라서 난방비를 효율적으로 줄

이는 방법을 고려해야 한다. 보스

톤글로브는 8일 이를 문답식으로

설명했다. 

▶난방비를 낮추기 위해서 무엇

을 할 수 있는가?

집안 난방온도를 낮추는 것이 확

연한 차이를 만든다. 에버소스가

소개한 “난방비용계산기”로 화

씨 75도, 70도, 65도로 온도를 설정

했을 때 비용의 차이를 쉽게 계산

해 볼 수 있다. 

실내온도를 75도로 했을 때 1800

스퀘어피트의 가정의 경우 겨울 동

안 약 $3,700의 난방비를 부담해야

한다. 70도로 유지하는 경우 $1500

을 절약한 $2200, 65도로 설정한 경

우 $700이 추가로 절약된다. 10도의

온도차이가 총 $2200의 차이를 만

들어 낸다. 

▶전기 히팅인 경우 온도를 10도

낮추면 얼마만큼 절약하나?

이 경우 약 60%를 절약해 $3,100

의 난방비를 절약할 수 있다. 히팅

오일의 경우 계산이 나와있지 않다

. 

▶그외에 난방비를 낮출 수 있는

방법이 있는가?

온도를 시간에 따라 조절하는 프

로그램이 가능한 온도조절기를 사

용한다. 미 에너지부는 집에 있을

경우 실내 온도를 68도로 유지할

것을 권하고 있으며 집에 사람이

없거나 잠잘 경우 60도로 유지하라

고 권장했다. 에너지부에 따르면

이로 인해 10%를 절약할 수 있다.

최신 스마트 온도조절기(ther-

moset)의 경우 MassSave에서 구

입하면 할인된 가격에 구입할 수

있다. 이미 구입한 경우 리베이트

를 받을 수도 있다 

▶다른 방법은?

창문 틈을 막는다. 컨슈머리포

트에 따르면 문과 창문의 외풍을

차단해야 한다. 문틈은 웨더 스트

립으로 막는다. 지하실의 경우에

도 파운데이션과 대들보가 만나는

곳, 수도 및 하수도관이 나가는 곳

등을 막는다. 

이외에 집의 히팅시스템을 작고

효율적인 것으로 업그레이드 한다

.  

▶ 쉽게 할 수 있는 방법이 있는가

?

매스세이브(MassSave)는 무료

에너지효율성 평가를 실시해준다.

에너지 전문가와 전화기의 라이브

스트리밍으로 할 수 있고 또는 직

접 집을 방문해 평가하기도 한다. 

매스세이브는 리베이트를 제공

하며 히팅 시스템 또는 창문 교체

등에 무이자 대출을 제공하기도 한

다. 

▶난방비 보조는?

보조가 있지만 시스템을 알고 사

용하는데 상당한 시간이 소요되며

쉽지 않다. 가장 좋은 시작은 주 전

역에 있는 커뮤니티 액션 에이전시

의 도움을 받는 것이다. 

▶어떤 종류의 보조가 있는가?

저소득층 난방보조프로그램은

주택소유주, 세입자 등이 받을 수

있다. 연방 빈곤선 200%까지 혜택

이 가능하다. 4인 가족의 경우 최대

$78,000의 소득 가정까지 보조 자격

이 된다. 

▶전기 또는 가스 요금 보조도 있

는지?

내셔널그리드와 에버소스는 저

소득층에 대해 밀린 요금을 탕감하

거나 할인된 요금을 제공한다. 또

한 소득에 관계없이 12개월 할부

납부 플랜으로 요금을 납부할 수

있다. 일단 할부 금액을 납부하는

경우 서비스는 중단되지 않는다. 

▶가스나 전기를 중단하는 규정

이 있는가?

저소득층의 경우 중환자가 있거

나 12개월 이하의 자녀가 있는 경

우 유틸리티서비스를 중단할 수 없

다. 노인들의 경우에도 서비스 중

단하지 않는다.

hsb@bostonkorea.com

온도가 70도로 설정됐을 때 1800스퀘어피트 가정의 난방비
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평소 몸이 잘 붓거나 유독 특정부위에 살이

많이 찌는 분들은 몸의 혈액순환에 문제가 있

는 경우가 많아요. 바쁜 일상에서 짬짬이 산책

할 기회를 만들거나 적어도 주 1-2회 빠르게

걷기, 뛰기, 자전거, 수영 등 유산소 운동을 해

보시는 걸 추천합니다. 유산소 운동과 함께 오

늘 소개해드릴 데일리 스트레칭을 함께 병행

하시면 몸의 붓기와 군살까지 빠져 좀더 슬림

하고 건강한 몸매를 유지하는데 도움이 될 거

예요. 아침에 일어나자마자 기상체조로 하셔

도 좋고, 하루 일과 마치고 숙면요가로 차분하

게 따라해보시는 것도 추천합니다. 검색창에

서 ‘요가 읽어주는 여자 hayeon’ 을 검색하

신 후, 최근 영상에서 하루 10분! 데일리 스트

레칭 (노토킹 버전) 편을 찾아 꼭 따라보시고,

도움이 되셨다면 구독과 알림설정도 꼭 함께

해주세요. 

첫번째 자세는 Puppy Stretch입니다. 굽은

등, 말린 어깨 등 자세교정에도 매우 효과적인

스트레칭이구요!  

STEP 1.  네발기기(테이블 탑)자세에서 두

손을 앞으로 뻗어줍니다.

STEP 2.  엉덩이는 무릎 위에 위치, 가슴은

바닥으로 내립니다.

STEP 3.  가슴 앞면과 어깨 앞면의 좀더 강

한 자극을 원한다면 두손을 목뒤로 가져갑니

다.

STEP 4.  내쉬는 숨마다 좀더 몸의 긴장을

풀며 가슴을 좀더 무겁게 바닥으로 내립니다.

두번째는 One Leg Extended Side Stretch

입니다. 안벅지와 옆구리를 날씬하게 해주는

스트레칭이에요!

STEP 1.  오른 다리를 바깥으로 벌리고 반대

쪽 발은 허벅지 안쪽으로 가져옵니다.

STEP 2.  오른 손을 천정으로 뻗어봅니다.  

STEP 3.  이번엔 왼손을 오른다리로 뻗어줍

니다.

STEP 4.  스텝 3에서 호흡과 함께 잠시 머물

러줍니다. 

주의! 두 엉덩이를 바닥으로 지긋이 눌러 한

쪽 엉덩이가 바닥에서 뜨지 않도록 주의합니

다.

유튜브도 좋지만 라이브 온라인 수업으로

선생님과 소통하며 직접 자세 교정도 받고 싶

다면?

하연쌤과 함께 하는 매주 라이브 ZOOM 요가

&필라테스

라이브 ZOOM 무료 수업 체험 

현재 매주 온라인 라이브 ZOOM요가&필

라테스 수업을 진행하고 있어요.

건강과 아름다움, 자신감과 긍정의 힘을 기

를 수 있는 기회이니 1회 무료체험을 원하시는

분은, 카톡아이디 yogafulnesslife 로 본인 이

메일 주소와 함께 신청해주세요.

송하연, 요가티처/요가풀니스라이프 대표 

유튜브채널 바로가기 https://bit.ly/3w9ks4u

카카오톡 아이디 yogafulnesslife 

이메일 주소 connect@yogafulness.life

홈페이지 www.yogafulness.life

요가쏭의 5분요가 

전신 붓기 쏙 10분 빼주는 데일리 스트레칭

9
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싱글 패밀리 홈 렌트가 최고의 투자 

(보스톤 = 보스톤코리아) 한새벽 기

자 = 싱글패밀리 건축 후 렌트를 주

는 것이 미국내 부동산의 가장 수익

이 남은 부분으로 떠올랐다. 이는 점

차 주택 구매의 수요가 줄어가고 점

차 잠재 구매자들이 비싼 가격에 구

입을 포기하면서 나타난 현상이다. 

배론스닷컴에 따르면 단독주택의

렌트는 가장 빠르게 성장하고 있다.

더욱 젊은 사람들이 자신만의 단독

주택을 선호하면서 렌트 수요가 증

가하고 있기 때문이다. 

이와 반면 높은 집값과 대부분 큰

다운페이먼트로 인해 잠재 구매자

들이 점차 렌트로 방향을 잡으면서

렌트비가 오히려 상승하고 있다고

그린스트리트 애널리스트 존 폴로

우스키시가 말했다. 

건축 후 렌트투자의 조정된 기대

투자수익률은 약 8%에 달한다고 그

린스트리트는 밝혔다. 모든 부동산

섹터의 가중 평균 수익율은 6%였다

. 

올해 들어 렌트 전용 주택건축은

약 10만호에 달한다고 브래드 헌터

하우징경제컨설팅회사의 대표는 밝

혔다. 투자자들은 2021년 이 분야에

300억달러에 달하는 자금을 쏟아부

었다. 

주택건축업체 레나 콥과 DR 호튼

등의 회사는 렌트를 위한 주택 건축

에 집중하고 있다. KKR, 블랙스톤

그룹같은 투자회사들은 이미 건축

된 렌탈 하우스들을 구매하기 위해

수많은 자금을 쏟아붓고 있다. 

과거 아파트먼트를 건축해왔던

크로우 홀딩스는 현재 이 분야 진출

을 고려해 왔으며 달라스와 오스틴

근교에 단독주택을 렌트용으로 건

설하고 있다. 

브루스 맥네일리지스의 킨로크

파트너스는 내시빌 근교에 100채의

단독주택을 소유하고 있다. 브루스

씨는 자신보다 더 거대 자금을 보유

한 투자자들에게 더 이상 땅을 구매

하지 못할 정도로 밀리고 있다고 말

했다. 

이로 인해 그는 다른 지역을 물색

하기 시작했다. 그의 회사는 달라스

에서 30마일 떨어진 지역 로지시티,

웩사하치, 그리고 멜리사 등지에 토

지를 구매하고 있으며 500호의 단독

주택을 건축할 계획이다. 그는 이 주

택을 모두 렌트로 사용할 계획이다.

이제는 대형회사들도 이와 같은 계

획을 세우고 있다. 

hsb@bostonkorea.com

위험 조정 평균 연 수익률 8%
(보스톤 = 보스톤코리아) 한새

벽 기자 = 미 천연가스 수출이 급

증하면서 천연가스 가격이 올라

겨울철 난방을 수요를 위해 가스

를 저장하는 유틸리티 회사에 가

격상승의 압력을 보내고 있다. 

WSJ의 7일 보도에 따르면 공

급망 단절로 인한 세계의 천연가

스 수요가 늘자 미국내 천연가스

회사들은 사상 최고 분량의 천연

가스를 유럽과 아시아로 수출하

고 있다. 그럼에도 과다투자를 꺼

려하는 투자자들의 우려로 인해

새로운 시추를 시도하지 못하고

있는 상황이다. 

천연가스 수출증가는 미국내

천연가스 인상으로 이어졌다. 이

는 걸프 연안에서 추출한 셰일가

스의 외국수출이 시작된 이래

2016년 2월 동결사태에 이어 두번

째로 발생한 가격인상이다. 

미 헨리허브 가스가격은 11월 5

일 1백만브리티시열유닛당 $5.51

이었다. 이는 불과 한 해전만해도

1백만브리티시열유닛당 $3이었

던 것에서 거의 두배에 가깝게 인

상된 수치다. 

미 북서부와 뉴잉글랜드 지역

의 가스 및 전기회사들은 국제적

인 수요의 증가로 인한 가스 공급

의 부족을 이유로 관계 당국에 요

금 인상을 신청했다. 에너지정보

청은 이미 천연가스로 난방을 하

는 가정의 경우 30%를 더 부담해

야 할 것이라고 예보한 바 있다. 

커네티컷, 매사추세츠, 그리고

뉴햄프셔에 3백 60만 가구에 천연

가스를 공급하는 에버소스는 이

번 달 커네티컷의 천연가스 소비

자들에게 약 14% 인상을 예고했

다. 매사추세츠는 21%인상될 예

정이다. 

에버소스 제임스 달리 부사장

에 따르면 매년 에버소스는 겨울

연료 분량의 3분의 1에 해당하는

연료를 저장하고 있으며 나머지

부분은 시장가격에 맞춰 구입해

왔다. 올해 천연가스 가격은 지난

해에 비해 20% 가량이 인상됐으

며 이것이 뉴잉글랜드 마켓에서

전기 도매가격을 무려 50%나 인

상시켰다고 그는 말했다.

hsb@bostonkorea.com

천연가스 수출 늘면서 올 겨울
난방비 급증
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연준 이르면 내년 여름께 기준금리를 올릴 가능성이 크다는 관측이 시장에서 힘을 얻고 있다. 연준의 제롬 파월 의장 

"임금 상승과 인플레 기대가 관건"
(서울=연합뉴스) 구정모 기자 =미

국 소비자물가가 약 31년 만의 최고

수준으로 치솟으면서 연방준비제도

(Fed·연준)가 이르면 내년 여름께

기준금리를 올릴 가능성이 크다는

관측이 시장에서 힘을 얻고 있다.

10일(현지시간) 미 월스트리트저

널(WSJ)에 따르면 미국의 10월 소

비자물가지수(CPI)는 작년 동월 대

비로 6.2%로 올라 1990년 12월 이후

최고 상승률을 기록했다.

변동성이 큰 에너지·식품을 제

외한 근원 소비자물가지수의 상승

률도 4.6%로, 최근 30년 사이 최고치

를 보였다.

이는 연준 관료들이 그동안 주장

해 온 인플레이션이 '일시적' 현상이

라는 입장에서 최근 후퇴한 이유를

보여준다고 저널은 설명했다.

연준은 올봄 본격화한 인플레이

션이 이때쯤이면 끝날 것이라고 예

상했었다. 물가 상승세가 공급망 혼

란과 일부 품목의 공급 부족, 여행 수

요 재개 등 경제 활동 재개에 따른 일

시적인 요인 때문이라고 판단했기

때문이다.

하지만 최근 들어 인플레이션은

일시적일 것이란 견해를 수정하는

언급들이 연이어 나왔다.

제롬 파월 연준 의장도 최근 들어

인플레이션 상승세가 내년에도 이

어질 것이라며 2분기나 3분기에 하

락하길 희망한다고 말했다.

저널은 물가 상승세와 노동시장

미국 물가 고공행진…연준 내년
여름께 금리인상 가능성 커져

의 회복세를 고려하면 연준이 내년

에, 특히 내년 여름께 기준금리를 인

상할 것 같다고 전망했다.

또한 연준의 행보와 관련해 주목

해야 할 요인으로 임금 상승 추세와

기업·가계의 인플레이션 기대치를

꼽았다.

연준 관료들은 현재의 인플레이

션 지표로 인해 가계들이 향후 더 높

은 물가 상승을 예상할 경우 금리를

올릴 채비가 돼 있다고 말한 바 있다

.

현재의 인플레이션 기대치가 과

거 20년 수준 비슷한 수준이라는 데

연준 관료들이 안도감을 느끼고 있

지만, 20년 동안 물가가 낮은 수준에

서 안정적으로 유지된 탓에 물가가

한 번이라도 급격하게 오르면 인플

폭스콘, 미 로즈타운 자동차 공장
인수 순조롭게 진행

(뉴욕=연합뉴스) 고일환 특파원

= 국대만 폭스콘은 폐업 위기에

빠진 미국 전기 픽업트럭 스타트

업 로즈타운 모터스의 오하이오

자동차 공장 인수 작업이 순조롭

게 진행되고 있다고 10일(현지시

간) 밝혔다.

CNBC 방송 보도에 따르면 폭

스콘은 이날 성명을 통해 지난 9

월 합의에 따라 로즈타운의 보통

주 5천만달러어치를 주당 6.90달

러에 인수했다고 말했다.

폭스콘은 이어 2억3천만달러의

인수대금 가운데 1억달러를 18일

까지 로즈타운에 지급할 계획이

라면서 내년 2월과 4월에 5천만달

러를 분납하고 남은 인수대금도

내년 4월 말까지 지급할 계획이라

고 설명했다.

폭스콘은 로즈타운의 전기 픽

업트럭 '인듀어런스' 생산계약도

추진하기로 합의했다고 부연했

다.

폭스콘은 지난 9월 오하이오주

영스타운 인근에 있는 자동차 공

장 매각 등이 포함된 2억8천만달

러 규모의 거래에 로즈타운과 원

칙적인 합의에 도달했다고 발표

한 바 있다.

폭스콘이 인수할 오하이오주

자동차 공장은 제너럴모터스

(GM)가 50여 년간 자동차를 생

산했던 곳으로 한때 1만여명이 일

했던 대형 공장이다.

한편 폭스콘은 100억달러로 계

획했던 위스콘신주에 대한 투자

를 6억7천200만달러로 대폭 줄이

고 예정했던 LCD 공장 대신 피

스커의 전기차 생산 공장을 건설

하기로 했다고 밝혔다.

폭스콘은 도널드 트럼프 대통

령 재임 시절인 지난 2017년 보조

금 28억5천만달러를 받는 조건으

로 위스콘신주에 100억달러 규모

의 LCD 공장을 건설하기로 했다

고 발표했으나 새로 취임한 주지

사가 보조금 삭감을 추진하면서

계획을 변경했다.

레이션 기대치가 상승할 수 있다고

저널은 지적했다.

연준은 또한 최대 고용 요건을 충

족할 때까지 제로 금리 수준을 유지

하겠다고 밝힌 바 있어 향후 수개월

간 고용과 임금 지표가 연준의 행보

를 예측하는 데 중요한 자료가 될 수

있다고 저널은 설명했다.

저널은 아울러 차기 연준 수장이

누가 될지도 변수라고 전했다.

조 바이든 미국 대통령은 내년 2월

임기가 만료되는 파월 의장의 후임

을 아직 지명하지 않았다. 단, 파월

의장, 레이얼 브레이너드 연준 이사

와 면담을 마치고 조만간 지명자를

결정하겠다고 말했다.

연준이 내년 2월까지는 금리 인상

에 나설 가능성이 적기에 사실상 차

기 의장이 내년 연준 정책을 좌지우

지하게 되는 셈이다.

현재로서는 파월 의장과 브레이

너드 이사 모두 인플레이션이 저절

로 완화될 것이라는 비슷한 견해를

가지고 있다고 저널은 전했다.'

12
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"미국인들, 내년 주택 임대료 10% 이상 상승 전망", "중간선거 앞두고 민주당에 악재될 것"

(서울=연합뉴스) 현윤경 기자 =

미국에서 물가 고공행진 속에 인플

레이션 공포가 커지고 있는 가운데

주거비 상승이라는 더 큰 골칫거리

가 다가오고 있다고 미 정치전문 매

체 폴리티코가 10일(현지시간) 보도

했다.

폴리티코는 '바이든의 다음 인플

레이션 위협: 주택 임대료가 짜증날

만큼 너무 높다' 제하의 기사에서 최

근 지속되고 있는 주거비 상승세가

사람들의 지갑을 더 얇아지게 하고,

내년 중간선거를 앞둔 집권 민주당

의 정치적 운명에도 악재가 될 것으

로 전망했다.

이 매체에 따르면, 최근 주거 비용

이 수 십년 만에 월간 상승폭 최대치

를 기록했으며, 많은 경제학자가 중

간 선거가 있는 내년에 주거 비용이

인플레이션 수치에 큰 영향을 미칠

것으로 보고 있다.'

주거비 상승을 예상하는 것은 비

단 전문가뿐만이 아니다. 지난 8일

뉴욕 연방준비은행이 공개한 최신

설문조사에 따르면 미국인들은 평

균적으로 내년에 주택 임대료가

10.1% 오를 것이라고 생각하는 것으

로 나타났다. 이 같은 수치는 뉴욕 연

방준비은행 조사 사상 최고치이다.

로버츠 디에츠 미주택건설업자

협회 수석 이코노미스트는 "1년 후

면 공급망 붕괴나 가격 상승 문제는

완화될 것으로 전망하지만, 주택 부

문에서는 비용 상승을 계속 목격하

게 될 것"이라며 "그렇게 되면 미국

가정도 영향을 받을 것"이라고 밝혔

다.

미 노동부가 이날 공개한 소비자

물가지수에 따르면 임차인들의 지

난달 주거비는 전달 대비 0.4% 상승

했는데, 이는 집값 상승과 맞물려 전

월 대비 전체 물가상승률이 0.9%에

달하는 데 크게 기여했다고 폴리티

코는 설명했다.

이런 상황에서 조 바이든 미국 행

고공행진 미 물가…'주거비 상승'
까지 골칫거리 임박

정부는 주택 감당 비용 위기를 풀겠

다고 약속했지만, 정책은 여전히 입

안 중이며 제한적인 영향만을 미칠

것으로 보인다고 폴리티코는 내다

봤다.

폴리티코는 주거비의 상승은 유

례없는 공급 부족에서 비롯된 것이

라고 짚었다. 전미부동산중개인협

회(NAR) 보고서에 따르면 지난 20

년간 신축 주택 수는 종전 30년에 비

해 550만∼680만채 감소했다.

집값은 코로나19 팬데믹 기간 더

많이 올랐는데, 팬데믹 위기에도 재

정적 타격을 받지 않은 화이트칼라

노동자들이 역대 최저 수준으로 하

락한 주택담보대출 금리에 편승해

공격적으로 주택을 구입했기 때문

이다.

게다가 주택 건설과 관련한 자재

비용은 올 들어 현재까지 14.5%나 상

승했다. 이 같은 상승폭은 작년 같은

기간의 8배에 달하는 것이다.

10%대가 넘는 집값 상승으로 사

람들은 생애 첫 주택을 구입하기 어

려워졌고, 이에 따라 더 많은 사람이

주택을 임차하고 있다. NAR 자료

에 따르면 현재 주택 임차 가구 수는

2020년 2분기 말에 비해 100만 가구

가 늘었다.

임차인들의 수는 팬데믹이 진정

됨에 따라 일자리를 찾기 위해 더 많

은 사람이 도시로 되돌아가는 것과

맞물려 꾸준히 늘어날 것이라고 로

런스 윤 NAR 수석이코노미스트는

내다봤다.

주거 비용의 지속적인 상승은

내년 중간 선거를 앞두고 공화당에

유리하게 작용할 가능성이 크다고

폴리티코는 지적했다.

지난 9월 미국 성인 1만명 이상을

대상으로 진행한 퓨리서치센터의

설문에 따르면 응답자의 63%가 물

가 상승을 걱정한다고 밝혔는데, 주

택 임대료는 대부분의 세입자 월간

지출에서 가장 큰 부분을 차지한다.

ykhyun14@yna.co.kr

NAR 자료에 따르면 현재 주택 임차 가구 수는 2020년 2분기 말에 비해 100만 가구가 늘었다. 

주택 건설과 관련한 자재 비용은 올 들어 현재까지 14.5%나 상승했다.
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더불어민주당 이재명 대선 후보가 31일 오전 경기도 고양시 덕양구 상암 농구장에서 2030 여성들과 '넷볼'(영국에서 농구를 모방해 만들어진 여성 전용 스포
츠) 경기를 마친 뒤 참석자들과 대화하고 있다. 

여성학자들 "젊은 층 남성 정서에 편승해 여성을 불만 해소 대상 삼아"

(서울=연합뉴스) 김기훈 기자 =  더

불어민주당 이재명 대선 후보와 국

민의힘 윤석열 대선 후보가 잇따라

페미니즘과 거리를 두는 듯한 행보

를 보이면서 여성계에서 비판의 목

소리가 나오고 있다.

11일 여성계 등에 따르면 이 후보

는 전날 자신의 페이스북에 한 온라

인 커뮤니티에 올라온 '홍카단이 이

재명 후보님께 드리는 편지'라는 글

을 공유해 논란이 됐다.

국민의힘 홍준표 경선 후보를 도

왔다는 자원봉사자의 글인데, 이 후

보가 페미니즘을 멈추게 해준다면

기꺼이 지지를 보내겠다는 내용이

담겨 여성계로부터 '반페미니즘 행

보'란 지적을 받았다.

윤 후보도 내세운 공약도 일찌감

치 여성계의 반발을 샀다.

윤 후보는 성폭력 무고죄의 특수

성을 고려해 '성폭력범죄의 처벌 등

에 관한 특례법'에 '무고' 조항을 신

설하겠다는 공약을 내걸었는데, 무

고죄 처벌 강화가 성폭력 피해 신고

를 막는 결과로 이어질 수 있기 때문

이다.

두 후보의 이런 행보가 이른바 '이

대남'(20대 남성) 유권자를 의식한

것이라는 해석이 나오는 가운데 여

성계는 한목소리로 비판과 우려를

나타냈다.

김은주 한국여성정치연구소 소장

은 이날 연합뉴스와의 통화에서 "20

대 남성의 표심만을 염두에 둔 듯한

행보는 서울시장 보궐선거 이후에

본격화되고 노골화된 현상"이라며

"20대 남성 표를 의식해 얕은 전략을

쓰는 것"이라고 비판했다.

이어 "20대의 경우 남성이든 여성

이든 기성세대처럼 진영논리에 갇

혀 투표하지 않고 투표로 자신의 의

사를 명확하게 표현하는 양상을 보

인다"며 "20대 남성만을 타깃으로 삼

는 선거전략은 도덕적 측면에서뿐

아니라 선거운동 효과성 차원에서

도 이롭지 않다"고 비판했다.

권수현 젠더정치연구소 여·세·

연 대표도 "두 후보가 반페미니즘 정

책을 주장하는 이유는 기본적으로

2030 남성 유권자 표를 얻기 위한 것

으로 보인다"고 진단했다.

이어 "정치인들이 한국 사회에서

여성이 처한 현실과 한국사회의 구

조를 전혀 인식하지 못하고 있다는

방증"이라며 "그렇기 때문에 2030 남

성들의 불만에 쉽게 동화되고 감정

이입을 잘하는 것"이라고 지적했다.

권 대표는 또 "20대 남성이 호소하

는 구직난, 집값 문제 등은 결코 여성

이 권력을 잡았기 때문에 발생하는

문제가 아니다"라면서 "여성을 그런

불만의 해소 대상으로 삼고, 양성평

등 정책을 남성에 대한 역차별이란

프레임으로 문제 삼는 것은 무논리

적인데다 합리적이지도 않다"고 꼬

집었다.

권김현영 여성현실연구소 소장은

"2030 남성들이 어떤 정책을 요구하

느냐와 관련해서 그들의 문제를 해

결하려는 것이 아니라 그들의 감정

적 분노나 불편한 감정에만 편승하

겠다는 것으로 보인다"고 지적했다.

이어 "여성폭력추방 주간을 앞두

고 여성정책을 앞다퉈 발표해야 하

페미니즘과 거리두는 李·尹…여성계 "이대남 의식한 행보"

는 시기에 이런 행보를 보이는 것은

목소리를 크게 내는 젊은 남성들만

을 의식해 여성 표에 대해서는 눈치

를 보지 않겠다는 것과 다름없다"고

비판했다.

kihun@yna.co.kr

'아들 퇴직금 50억' 곽상도 사직안 가결, 찬성 194표·반대 41표

(서울=연합뉴스) 홍지인 기자 =국

회는 11일 본회의를 열어 국민의힘

을 탈당한 무소속 곽상도 의원의 사

직안을 의결했다.

이날 오후 국회 본회의에서 곽 의

원의 사직안은 총 투표수 252표 중 찬

성 194표, 반대 41표, 기권 17표로 통

과됐다. 의원직 사직 안건은 본회의

에서 무기명 표결(재적 과반 출석에

과반 찬성해야 의결)로 처리된다.

곽 의원은 대장동 개발 사업을 맡

은 화천대유에서 6년여 동안 근무한

아들이 퇴직금·위로금 명목으로 50

억원을 받아 논란이 되자, 지난달 2

일 의원직 사퇴를 선언한 뒤 5일 사

직서를 제출했다.

검사 출신의 곽 의원은 박근혜 정

부 초대 청와대 민정수석 출신으로,

2016년 20대 총선에서 대구 중남에서

당선되며 국회에 입성했고 지난해 4

월 재선에 성공했다.

강한 보수 성향의 그는 문재인 대

통령의 자녀를 겨냥한 연속 의혹 제

기 등으로 문 대통령 저격수로 주목

받았다.

그러나 정작 본인의 아들이 '아빠

찬스'를 썼다는 논란에 휘말리면서 '

내로남불'이라는 비난이 빗발쳤고

대선 악재를 우려한 국민의힘 내부

에서도 제명 요구가 나오는 등 궁지

에 몰린 끝에 결국 의원직 사퇴에까

지 이르게 됐다.

21대 국회에서 사직한 의원은 비

례대표 김진애 전 의원과 본회의에

서 사직안이 가결된 윤희숙·이낙연

전 의원에 이어 총 4명으로 늘었다.

내년 3월 대선과 함께 치러지는 재

·보궐선거 지역도 서울 서초갑·종

로, 경기 안성, 청주 상당에 이어 대

구 중남까지 총 5곳이 됐다. 곽 의원

의 사퇴로 검찰의 '대장동 의혹' 수사

도 속도를 낼 것으로 보인다.

검찰은 곽 의원이 화천대유 측에

도움을 준 뒤 사업 수익이 나자 50억

원을 요구하고 아들을 통해 수령한

것으로 의심하고 있다. 이에 조만간

곽 의원을 소환해 조사할 것으로 전

망된다.
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낭두들은 모두 봉로화奉露花나 봉옥화奉

玉花를 아내로 맞았다.359) 7등급으로 나누어

져 있던(양도가 22세 풍월주 재임시 9등급으

로 고쳤다) 낭두들의 딸은 결혼 적령기가 되

면 화랑들이 수련하고 있는 선문仙門으로 들

어가 그들의 총애를 받았다. 그들을 봉화奉花

라고 하였다. 화랑들과 색사를 나누지 못한 봉

화들은 그 선문안에서 나이를 먹으면서 결국

선문에 속한 예졸들의 처가 되거나 첩이 되었

다. 그래서 봉화들은 낭두들과 혼인하기 위하

여 화랑들의 총애를 받으려 아름답게 꾸미고

갖은 교태를 부렸다. 그리하여 화랑들로 부터

총애를 받으면 선문을 나와 낭두와 혼인을 하

였다. 그들을 봉로화奉露花라 하였다. 때로는

화랑의 아이를 임신하기도 했는데 그들은 봉

옥화奉玉花라고 하였다. 즉 봉로화나 봉옥화

가 되어야만 낭두들과 혼인을 할 수 있었다.

그런데 이것으로 화랑들과의 색사가 끝나는

것이 아니었다. 낭두와 결혼하여 임신을 하게

되면 다시 선문으로 들어가 탕비湯婢가 되어

화랑들의(특히 상선이나 상랑들의) 총애를

받아 뱃속의 아이를 그들의 마복자로 만들어

야만 했다. 낭두가 되는 조건에는 그 아이가

동도童徒(13~14세에 자격이 주어졌다)와 평

도平徒(18~19세가 되어야 자격이 주어졌다)

를 거쳐 대도大徒(23~24세가 되어야 자격이

주어졌다)가 되어야만 했고 그 중에서 상선이

나 상랑의 마복자만이 낭두가 될 수 있었다. 

또한 낭두의 부인들은 임신해서 상선(이나

상랑)의 마복자가 태어나면 석달 후 또 ‘세

함洗函’ 이라는 예물을 받들고 선문을 찾아

다시 총애를 받아야만 했다. 한편 낭도들이 수

련하는 낭문에서도 이와 비슷한 제도가 있었

다. 즉 아름다운 서민들의 딸들을 유화遊花라

이름하여 낭문에서 낭도들과 함께 기거(색사

)하면서 지냈다. 그 유화들은 30세가 되기 전

에는 집으로 돌아갈 수가 없었다. 이는 대도大

徒가 된 낭도들이 30세가 되어 낭두가 되지 못

하면 병부에 속하게 했거나 집으로 돌려 보낸

것과 같은 맥락으로 보인다.

김양도가 풍월주로 있으면서 여러가지의

폐단을 개혁하는 가운데 이 ‘청례靑禮와 옥

로玉露’ 360) 의 폐단 또한 적지 않음을 보고

이 제도를 금지시켰다. 일부 화랑들은 오랜 관

습과 전통을 파기하는데 많은 불만을 토로하

기도 하였지만 낭도들을 비롯한 모든 서민들

은 쌓인 악습을 과단성있게 개혁한 풍월주 김

양도에게 큰 응원의 박수를 보냈다. 화랑세기

에서 그 부분을 인용해 본다.

[처음에는 낭두에 낭두郎頭, 대낭두大郎頭

, 낭두별장郎頭別將, 상두上頭, 대두大頭, 도

두都頭의 등급이 있었다. 이에 이르러 공이 그

위에 대도두大都頭, 대노두大老頭를 더했다.

도두 이하는 각기 별장을 두어 그 벼슬길을 넓

혔고 그 지위를 높혔다.

낭두의 딸은 모두 선문에 들어갔는데 이름

하여 봉화奉花라 했다. 위로 부터 총애를 받지

못하면 시집을 갈 수 없었다. 그러므로 다투어

청례靑禮를 하기 위하여 아양을 떨었다. 총애

를 받은 자는 봉로화라 했고, 아들을 낳은 자

는 봉옥화라 했다. 옥로玉露가 아니면 낭두에

새로이 오른 자들이 아내로 맞아 처로 삼지 않

았다. 대개 처로 인하여 귀하게 되었기 때문이

다. 봉화는 청례를 하지 못하면 선문에서 늙어

예졸들에게 떨어졌다. 공은 이에 청례와 옥로

의 폐단을 금했다.

서민의 딸들로 빼어나게 아름다운 자들은

낭문郎門에 속하여 유화遊花가 되었고, 30살

이 되기 전에는 집으로 돌아갈 수 없었다. 공

이 또한 그 폐단을 바로 잡으니 향리 사람들이

크게 기뻐했다.]  

22세 풍월주 김양도가 그간 선문이나 낭문

에서 쌓여온 폐단인 ‘청례와 옥로’ 를 과감

하게 개혁하니 일부 화랑도들은 불만이 많았

다. 심지어 상선 김염장(17세 풍월주 역임, 양

도의 어머니 양명공주의 정인/사신)마저 김

양도의 급진적인 개혁에 염려를 나타내며 속

도조절을 당부했다. 하지만 양도는 상선이나

일부 화랑도들의 반대에도 아랑곳하지 않고

개혁을 추진하였다. 그는 처첩을 지나치게 많

이 가진 미생과 염장의 ‘어색지사漁色之事

’ 를 그다지 좋아하지 않았다. 10세 풍월주를

지낸 미생은 자녀가 백명이 넘어서 그들의 이

름을 다 알지 못했기에 어머니 묘도(진흥왕의

왕비 사도의 언니)로 부터 질타를 받기도 했

다. 그 숫자에는 아마도 마복자의 숫자는 포함

되어 있지 않은 것으로 보여진다. 화랑세기(

필사본)에 미생의 마복자 수가 탈자가 되어있

어 좀 아쉬운 감이 없지 않다. 또한 김염장도

처첩이 많았는데 그 역시 마복자의 수가 백이

넘었다고 기록하고 있다. 아이러니하게도 청

례와 옥로를 적폐라고 개혁한 김양도였지만 

그도 색사를 좋아하여 많은 낭두의 처들이

그의 아들을 낳았다.   

359) 낭두들의 모든 딸은 결혼 적령기에 가

까워지면 화랑들의 총애를 받기위해 선문에

들어 갔다. 이들을 봉화奉花라고 이름하였다. 

360) 청례는 화랑의 총애를 받는다는 색사

를 의미하고, 옥로는 화랑과 색사를 한 봉로화

와 화랑의 아이를 임신한 봉옥화를 의미한다.

참고문헌: 삼국사기, 삼국유사, 화랑세기 –

신라인 그들의 이야기(김대문 저, 이종욱 역

주해, 소나무), 화랑세기 –또 하나의 신라(김

태식, 김영사), 한국사데이터베이스(db.his-

tory.go.kr)

화랑도(花郞徒)와 성(性) 그리고 태권도(跆拳道)

화랑세기花郞世紀, 22세 풍월주風月主 양도공良圖公(11) 
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박선우 (박선우태권도장 관장) 

하버드 대학은 부모와 학생들이 가고 싶

어 하는 학교이다. 특히 한인 동포의 아이

비 대학에 대한 열망은 대단하다. 그러나

세계 최고의 대학에서 부러워할 이유가 없

는 것 한 가지 있다.

미국의 유명 대학은 학교 운영비를 충당

하는 자금(Endowment Fund)이 있다. 한

예로 하버드 대학의 운영자금은 약 $53

billion이다. 이런 어마어마한 자금을 은행

에 저축해 놓는 것이 아니라 주식전문가

혹은 주식 고수(?)가 운영한다. 한 마디로

투자를 잘 선택해서 자금이 계속 불어나게

해야 대학 운영 자금으로 사용할 수 있는

것이다. *참고로 $1 billion 돈의 액수는

$1,000 million이다.

최고의 투자 전문가가 투자하면 일반 투

자자는 당연히 고소득을 낼 것으로 생각한

다. 그러나 그 속 내용을 알고 보면 전혀 그

렇지 않음(Harvard’s endowment return

is worse than the S&P 500 and that should

be a lesson for your own portfolio, Mar-

ketWatch, Oct. 25, 2021)을 알 수 있다. 

하버드 대학의 운영자금은 지난 1년

(6/30/2021) 수익률이 33.6%였다. 이 수익

률만 보면 매우 높은 수익률이란 생각할

수 있다. 그러나 같은 기간 주식시장(S&P

500)의 수익률은 40.9%였다. 대학보다 무

려 7.3%나 더 높은 수익률을 만든 것이다. 

하버드 대학 수익률이 이처럼 낮은 것은

단 1년 만의 결과는 아니다. 지난 10년이란

기간에도 대학의 수익률은 주식시장보다

도 평균 5.6%나 저조했다. 금융위기를 포

함한 지난 14년의 결과도 이와 비슷하다.

이것은 금융위기로 주식시장이 대폭락했

는데 대학의 투자 전문가도 일반 투자자처

럼 금융위기를 예측하지 못했다는 결론이

다. 

재단 기부금 수익률이 부진했던 가장 큰

원인은 마켓 타이밍(Market Timing)이라

고 말한다. 마켓 타이밍이란 주식가격이

쌀 때 사고 비쌀 때 파는 것이다. 하버드 대

학이 마켓 타이밍을 한 이유는 투자 위험

성을 고려한 이유라고 말한다. 그러나 잘

못된 주식시장 예측이 저조한 수익률로 이

어지는 것이다. 

일반 투자자도 전문가보다 투자 폭락(

위험성)을 준비할 수 있다. 투자 자산 전체

를 미국 500대 기업으로 묶인 S&P 500 에

100% 투자하는 것이 아니라 60%만 투자한

다. 그리고 40%는 위험성이 적은 채권(US

Aggregate Bond Index)에 투자하면 그만

큼 투자 위험성이 적어진다. 이런 식으로

투자해도 하버드 대학의 수익률보다 더 높

았다는 사실이다.  

주식 투자하면 일반 투자자는 은근히 투

자 대박(?)을 기대하며 좋은 투자가 무엇

인지 찾는다. 유명 대학의 자금을 운용한

펀드매니저는 일반 투자자보다 똑똑하고

뛰어난 주식 전문가임이 틀림없다. 자금력

이나 정보력 등에서도 일반 투자자보다 훨

씬 좋은 조건에 있다. 그러나 투자 결과 성

적은 그렇지 않은 것이다. 이런 이유로 오

래전부터 주식 투자에 도사(?)는 없다고

필자가 자주 언급한 이유이다. 

어느 시점에 어떤 투자전문가가 간혹 높

은 수익을 낼 수 있다. 그러나 이것은 특별

한 경우이지 투자하는데 특별한 기술이나

방법이 있는 것은 아니다. 대부분이 운

(Luck)이 좋았을 뿐이다. 그런데 일반 투

자자는 투자가 우연히 잘되면 본인이 똑똑

(?)해서 그런 결과가 나왔다고 착각한다.

이런 착각이 투자 실패로 이어지게 한다. 

일반 투자자는 대박 나는 투자종목이나

투자전문가에 대해서 귀를 기울일 필요가

없다. 오랜 역사의 미국 주식시장에서도

뮤추얼 펀드나 헤지펀드 매니저가 인덱스

펀드 수익률보다 더 높았던 전문인은 찾아

보기 어렵다. 

이해하기 간단하고 투자 비용도 적은 인

덱스 펀드나 ETF를 이용하여 꾸준히 장기

투자하면 은퇴 생활에 필요한 커다란 목돈

을 마련할 수 있다. 고달픈 이민 생활에서

벗어나 여유가 있는 은퇴 생활을 누릴 수

있기를 기대해 본다. 
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벽난로의 유래는 1200년경으로 거슬러 올

라간다. 프랑스 프로방스 지방에서 ‘파랑돌

이’ 라는 전통 춤을 추는데 이 춤은 여러 사

람들이 무리로 열을 지어 다같이 춤을 추다가

두 사람씩 짝을 지어 여러 방향으로 옮겨 가면

서 추는 형식이라, 방 한가운데 있던 난로를

한쪽 벽으로 옮기게 되었고 여기에서 벽난로

(Fire Place)가 탄생 되었다고 한다.

우리가 사용하는 벽난로는 종류도 많아져

장작을 사용하는 재래식 스타일뿐 만 아니라

전기나 천연가스 (Propane or Natural Gas)

를 사용하며 방안의 온도도 높일 수 있게 설계

된 벽난로 등 여러 종류의 벽난로가 집의 스타

일에 맞게 다양하게 건축되고 있다.

벽난로에 장작을 태우며 활활 타오르는 불

길을 바라보며 가족, 친지 혹은 친구들과 어울

려 오손도손 정담을 나눌 때면 벽난로의 진가

를 느낄 수 있다. 벽난로는 집안의 분위기도

살리며 집안의 냄새도 사라지게 하는 장점도

있지만 재래식 스타일의 벽난로는 복사열로

인해 앞에서는 따뜻하게 느껴지지만 굴뚝을

통해 전체적으로 집안의 열 손실을 가져올 수

있다.

요즘은 갈수록 비싸지는 히팅 비용을 고려

해 벽난로에서 소모되는 열을 집안으로 되돌

릴 수 있게 설계되고 있는데, 예를 들면 벽난

로 옆이나 위쪽으로 구멍이 있어 데워진 공기

의 흐름을 이용하기도 하며, 혹은 데워진 열을

모터 팬을 이용하여 집안으로 되돌릴 수 있게

설계되어 집안의 열효율도 높이고 있다.

장작을 사용하는 벽난로를 사용하면 포근

함과 낭만도 느끼게 되지만 때로는 불똥이 뛰

어 화상을 입을 수도 있으며, 또 불똥으로 인

해 마루나 카펫에 불이 옮겨 화재의 위험이 될

수도 있으니 각별히 주의해야 한다. 장작에 불

을 붙인 후에는 스크린을 꼭 닫도록 하여 불똥

이 뛰어나가는 것을 방지하도록 한다.

또한 오래 타며 연기나 재도 많이 생기지 않

고 불똥도 튀지 않는 파란핀과 컴프레스 우드

의 혼합물질인 인공 화이어 우드도 추천할 만

하다.

겨울동안 사용하고 남은 장작을 데크나 페

디오(Deck or Patio)등에 보관하는 경우도

많은데 희개미(Termite)나 벌레들이 생기는

원인이 되므로 가능한한 집 곁에 두지 말며,

나무들이 지면에 직접 닿지 않게 하고 비에 젖

지 않게 보관해야 한다.

백영주의 부동산 따라잡기 
Direct (617)-921-6979 
E-mail: clarapaik@ownnewengland.com

집안의 벽난로(Fire Place)의 유래와 사용
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Realtor, ABR., GRI. CCIM.

Multi-Million Dollar Sales Club, Top 25 Individ-

ual of 2006, 2007, 2008, Re/Max New England, As-

sociation of Board of Realtors, Massachusetts

Association of Realtors, Boston Real Estate

Board.
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지윤 철학원재미로 보는 주 간 운 세
www.askjiyun.com 

213-739-2877

11월 14일 - 11월 20일

●운수: 다른 사람이 하는 말을 잘 경청하고 배려하는 마음

이 필요합니다. 내가 어떤 태도를 보이느냐에 따라 확연하게 다른

결과를 가져다줄 것입니다. ●금전: 소극적으로 가만히 기다려서는 안 됩니다. 스

스로 문을 두드려야 문이 열리고 자신에게 돌아오는 것이 있습니다. ●애정: 상대

가 내 맘과 같기를 기대하지 말고 하고 싶은 말이 있으면 하세요.

96, 84, 72, 60, 48, 36년생은 16, 20일 길일. 15, 18일 주의.

쥐띠 | 경청하고 배려하는

●운수: 누울 자리를 보고 다리를 뻗으라는 옛말을 기억하세

요. 먼저 돌아가는 상황을 잘 살핀 후에 움직여야 할 것입니다. ●

금전: 충동 구매하지 않도록 지출에 신경 써야 하겠습니다. 꼭 필요하지도 않은 곳

에 돈을 쓰지 않으려면 계획성이 있어야 합니다. ●애정: 같이 있으면서도 거리감

이 느껴지는 것이 더 외롭게 만들 수 있습니다.

97, 85, 73, 61, 49, 37년생은 17, 20일 길일. 16, 19일 주의.

소띠 | 누울 자리를 보고

●운수: 하던 일을 그만두고 싶거나 새로운 일을 하고 싶다

는 마음이 강해집니다. 이런저런 생각이 많아지고 욕심이 나더라

도 현재 하는 일에만 집중해야 합니다. ●금전: 일시적인 해결은 되겠지만 근본적

인 해결책을 찾지 못하면 문제는 계속 남아있습니다. ● 애정: 지나치게 자신의 주

장을 내세울수록 둘 사이의 틈은 점점 커지고 멀어질 뿐입니다.

99, 87, 75, 63, 51, 39년생은 14, 19일 길일. 18, 20일 주의.

토끼띠 | 하는 일에만 집중해야

●운수: 목표를 달성하기 위해 한 걸음 한 걸음씩 착실하게

걸어온 사람에게 그 끝이 보입니다. 지금까지 애쓴 것에 대한 보상

이 주어질 것입니다. ●금전: 그간에 쌓아온 인맥이나 좋은 인간관계가 큰 힘을 발

휘합니다. 이득이 따라줄 것입니다. ●애정: 주변 사람들의 말은 그저 참고만 할 뿐

입니다. 자신의 마음이 끌리는 대로 자연스럽게 따라가세요.

98, 86, 74, 62, 50, 38년생은 15, 18일 길일. 17, 20일 주의.

범띠 | 애쓴 것에 대한 보상이

● 운수: 내가 하고자 하는 일에 힘을 실어주는 사람이 있겠

습니다. 내 뜻을 정확하게 전달해야 도움도 받습니다. ● 금전: 기

대했던 것 이상의 실적을 올릴 수 있겠습니다. 아낌없이 투자해야 거두어들이는 것

도 커질 것입니다. ● 애정: 모처럼 터놓고 깊이 있는 대화를 나누는 것이 좋겠습

니다. 행운이 따라주고 좋은 시간을 선물해줄 것입니다.

88, 76, 64, 52, 40, 28년생은 16, 20일 길일. 15, 19일 주의.

용띠 |  좋은 시간을 선물

● 운수: 무언가에 쫓기듯이 바쁘게 달려오던 상태에서 벗어

나 한숨 돌리게 됩니다. 잠시 숨을 고르면서 멋진 미래를 준비하도

록 하세요. ● 금전: 나가는 것보다는 들어오는 것이 더 많아집니다. 수지타산이 맞

을 것입니다. ● 애정: 생각지도 않았던 장소에서 좋은 인연을 만날 수 있는 시기

입니다. 주어진 기회를 놓치지 말고 잘 잡아야 할 것입니다.

89, 77, 65, 53, 41, 29년생은 17, 18일 길일. 14, 20일 주의.

뱀띠 | 한숨 돌리게

● 운수: 지금, 이 순간 누릴 수 있는 소소한 행복을 소중히

여기고 충분히 즐겨야 하겠습니다. 여유가 생기고 부자가 된 것 같

은 기분이 들 것입니다. ● 금전: 물 들어올 때 노를 저라는 말이 있습니다. 기회가

왔을 때 더 적극적으로 움직여야 합니다. ● 애정: 굳게 닫혔던 문도 열리게 됩니

다. 따뜻하고 정이 담긴 말로 상대의 마음을 문을 열어보세요.

90, 78, 66, 54, 42, 30년생은 14, 17일 길일. 15, 18일 주의.

말띠 | 굳게 닫혔던 문도 열리고

●운수: 자꾸 마음이 가고 신경 거슬리게 하는 사람이 있어

도 참고 지나가는 것이 좋습니다. 대응하면 시끄러워집니다. ●금

전: 자신도 모르게 안 좋은 방향으로 끌려갈 수 있습니다. 지금은 내가 하고자 하는

일에 제동을 걸어주는 사람이 귀인입니다. ●애정: 너무 내 생각만 고집하지 마세

요. 융통성 있게 제고해야 상황이 나아질 수 있습니다.

91, 79, 67, 55, 43, 31년생은 15, 18일 길일. 16, 19일 주의.

양띠 | 참고 지나가는 것이

●운수: 내가 한 말 한마디가 앞으로 올 결과를 좌우하게 된

다는 점을 인식하고 있어야 합니다. 항상 깊이 생각한 후에 말하세

요. ●금전: 길이 아니면 가지 말아야 합니다. 이득도 되지 않는 일을 더는 붙잡고

있지 마세요. ●애정: 나와 아무 상관도 없는 사람 때문에 상처받지는 않습니다. 가

까운 사람에게 받은 상처이기에 더 쓰리고 아픈 것입니다.

93, 81. 69, 57, 45, 33년생은 16, 17일 길일. 14, 15일 주의.

닭띠 | 길이 아니면 가지 말아야

●운수: 보이는 것이 큰 영향을 주는 때이니 조금만 신경 써

서 외모에 변화를 주세요. 이미지 변신에 성공할 수 있을 것입니다

. ●금전: 수입이 나아지는 만큼 마음의 여유도 생깁니다. 더는 미루지 말고 하고

싶었던 것을 하기 위해서 지갑을 여세요. ●애정: 가까운 곳이라도 바깥 기운을 느

껴보세요. 자연의 내음이 마음의 빗장을 풀게 해줄 것입니다.

92, 80, 68, 56, 44, 32년생은 16, 20일 길일. 14, 17일 주의.

원숭이띠 | 이미지 변신에

● 운수: 잠깐이라고 생각한 일이 예상보다 오래 걸릴 수 있

습니다. 계획에 차질이 생기지 않도록 하세요. ● 금전: 투자에 있

어 타이밍은 아주 중요합니다. 어떤 타이밍에 들어가느냐가 득과 실로 갈라지니 신

중해야 하겠습니다. ● 애정: 두 사람 사이의 관계를 힘들어지게 하는 방해요소가

생깁니다. 마치 넘어가야 할 산이 앞을 가로막고 있는 것 같겠습니다.

94, 82, 70, 58, 46, 34년생은 14, 18일 길일. 16, 19일 주의.

개띠 | 타이밍이 아주 중요

● 운수: 이미 알려진 것보다 새로이 숨겨진 보석을 찾아내

는 것이 더 가치 있고 색다른 재미를 줄 것입니다. ● 금전: 그동안

노력을 해 온 것에 대한 대가를 받게 됩니다. 계약이나 거래에서도 희소식을 기대

할 수 있겠습니다. ● 애정: 서로의 마음이 통하니 함께 하는 즐거움이 클 것입니

다. 얼굴에 미소가 번지게 하는 기분 좋은 일도 생기겠습니다.

95, 83, 71, 59, 47, 35년생은 15, 19일 길일. 17, 20일 주의.

돼지띠 | 숨겨진 보석을 찾아내는

문화/칼럼
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구인
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장 음식 주문

●   김밥 및 떡 전문 

●   생일잔치, 교회모임 

●   돌, 회갑, 계모임 음식  

●   대학교 파티, 결혼식 

●   저렴한 가격  

●   맛있고 풍부한 음식 

장

Tel:781-648-0584
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스시맨 풀타임, 파트타임 구합니다.

T. 508-655-3951, 978-494-2712

생활서비스
617-254-4654광고 문의
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보스톤지역 자동차 출장 수리 해드립니다.

모든 브랜드 차종, 모든 파트 수리 가능합니다.

T. 646-510-6022

2/14

좋은 조건으로 리틀부산 식당 판매합니다.

렌트 저렴. 좋은 위치. 리커 라이센스

주인 은퇴. 상담 환영합니다.

T. 978-897-5107

(서울=연합뉴스) 강건택 기자 = 넷플

릭스의 인기 드라마 '오징어 게임'이 시

즌2로 돌아온다고 이 드라마의 창작자인

황동혁 감독이 밝혔다.

이 작품의 감독·극본을 맡은 황 감독

은 8일 밤(현지시간) 미국 로스앤젤레스

(LA)에서 열린 한 행사에서 AP 통신과

인터뷰를 하고 "시즌2에 대한 너무나 많

은 압박과 수요, 사랑이 있었다"며 "우리

에게는 선택의 여지가 없는 것처럼 느껴

진다"고 말했다.

제작진이 '오징어 게임' 시즌2 가능성

을 시사한 적은 있지만, 감독이 이런 구

상을 공식 확인한 것은 처음이다. 오징어

게임 1편의 마지막 장면도 새로운 사건

을 암시하는 열린 결말이어서 그동안 후

속편이 나올 수 있다는 관측이 있었다.

황 감독은 다만 "그것(후속작)은 지금

내 머릿속에 있다. 현재 구상 단계다"라

며 "후속작이 언제, 어떻게 나올지를 말

하기에는 너무 이르다고 생각한다"고 밝

혔다.

그는 그러면서도 "이건 약속하겠다. (

주인공인) 기훈이 돌아와 세상을 위해

뭔가를 할 것"이라고 말했다.

오징어 게임은 발표된 지 4주 만에 전

세계에서 1억4천만 가구 이상이 시청하

면서 넷플릭스가 제작한 역대 오리지널

작품 가운데 가장 많은 시청자를 불러 모

으며 글로벌 히트작이 됐다.

막대한 부채 등으로 생의 궁지에 몰린

사람들이 수백억원대 상금을 타기 위해

목숨을 담보로 한 치명적인 게임에 뛰어

드는 절박한 상황에서 펼쳐지는 인간 군

상 속의 경쟁과 배신, 연대와 존중 등을

그렸다.

AP는 이 작품의 성공이 출연진에게

전 세계적인 인지도를 안겼다고도 전했

다.

모델 출신 여배우인 정호연은 이번에

LA 공항에 도착해서 첫 번째 팬을 만났

다고 통신은 보도했다. 공항 출입국 관리

가 사인을 해달라고 요청했다는 것이다.

주인공 '성기훈'을 연기한 이정재도 이

제는 미국의 길거리에서 사람들이 알아

보는 배우가 되면서 인생이 달라졌다고

AP는 전했다.

'오징어 게임' 시즌2 나온다…황동혁 감독 "선택의 여지 없다"

(서울=연합뉴스) 한미희 기자 = 네이버

웹툰 '유미의 세포들'이 극장용 애니메이

션과 뮤지컬로 제작된다고 네이버웹툰이

10일 밝혔다.

이동건 작가의 '유미의 세포들'은 30대

직장인 유미의 일상과 연애 이야기를 머릿

속 세포들의 시각으로 표현한 작품이다.

이 웹툰을 원작으로 한 티빙 오리지널 드

라마는 실사와 3D 애니메이션을 결합한

포맷으로 화제를 모으며 최근 종영했다.

네이버웹툰 자회사 스튜디오N과 3D 애

니메이션 영화 '레드 슈즈'를 제작한 로커

스가 공동 제작하는 극장용 장편 애니메이

션은 2023년 상반기 개봉을 목표로 하고 있

다.

뮤지컬은 스튜디오N과 뮤지컬 제작사

샘컴퍼니가 함께 기획·개발 중이다.

권미경 스튜디오N 대표는 "네이버웹툰

IP(지적재산)를 기반으로 한 다양한 영역

의 콘텐츠를 제작해 웹툰IP 산업 활성화에

기여해 나갈 계획"이라고 말했다.

mihee@yna.co.kr

7/16

풀타임 캐셔 구함.

벌링턴몰내 칠리 필리스테이크

T. 781-778-8665(제시)

10/29

렉싱턴에 있는 치과에서 파트타임으로 일하실분 구합니다. 

경험이 없으신분은 트레이닝 해드립니다.

T. 781-859-9218

웹툰 '유미의 세포들' 드라마 이어 애니메이션·뮤지컬로

25
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새책이나 종이신문을  펼치면

잉크냄새가 난다. 책향기라 할수

있겠고, 신문향기香氣이라 할수도

있겠다.  

이해인수녀님 이다.  ‘좋은 책

에서는 좋은 향기가 나고/좋은 책

을 읽는 사람에게도/그 향기가 스

며들어 …. (책을 읽는 기쁨 중에서

). ‘  화향백리 인향만리라 했던가

. 서향書香도 만만치 않은데, 편지

에서도 향내가 난다.

내게 이-메일은 편지다. 몇일전

편지를 받았다. 보스톤코리아 애

독자께서 보내주셨다. 그런데 이

편지를 읽어 내려 갈적에 부끄러

움이 밀려들었다. 편지는 졸문에

대한 칭찬이었는데, 오히려 민망

했던 거다. 편지에서 한토막 그대

로 옮긴다. (보내신 분 허락은 받지

않았다.)

‘그 중 하나가 ‘ 책읽는 남자,

신문읽는 여자 ‘ 였는데 저도 바

로 요즘 세상에도 종이신문 읽는

여자이거든요.

그래서 보스톤코리아를 인터넷

으로 볼 수 있는 줄 알면서도 노 땡

큐 ~’

졸문 (보스톤코리아, 2018-04-

23)을 다시 찾아 읽었다. 눈앞이 캄

캄하다 해야 하나. 얼굴이 화끈 달

아 오른다 해야 할까. 책읽는 남자

라 했으니 말이다. 하지만 나역시

아직도 책을 읽기는 읽는다. 종이

책인데 침대에 누워 읽는 거다.  읽

으매 졸매 그게 문제인데, 팔과 고

개가 아프다. 무거운 책은 더하다. 

책은 책꽂이에 꽂아 놓는다. 폼

나는 서가書架라면 영화에 나오는

저명 변호사사무실 일게다. 장서

로 둘러싸인 스탠드 불빛 은은한

오피스이다. 그렇다고 내가 장서

가藏書家에 열렬한 독서가는 아니

다. 책을 모을 만한 열정도 없고,

책꽂이도 없다. 책꽂이는 서가書

架이며 책가冊架라고도 한다.

책가라면 책가도冊架圖로 알려

져 있다. 조선 정조임금 적이다. 임

금은 책장그림을 병풍삼아 펼쳐

놓았단다. 많은 장서를 갖고 있다

고 모두 독서광일수는 없다. 그러

나 임금은 달랐던 모양이다. 대단

한 장서가이며 열렬한 독서광이라

했으니 말이다. 한편 주변 신하들

이 병풍을 실물과 착각했다 던가.

실물이 아닌 그림이라 대답하는

임금은 웃을수 밖에 없었다고 전

해온다. 책가도 병풍그림은 투시

원근법이라 했고 착시현상을 일으

킨거다. 

착시錯視라. 그림뿐 아니라 세

상사에도 착시현상이 일어난다.

착각일 수도 있는데 내 스스로가

그러하다. 혹시 내가 글깨나 쓰는

건 아닐까? 내가 괜찮은 남편이고

아비는 아닌가? 혹시 부족하지 않

은 교인인가?  듣는 아내가 일갈 한

다. 오해는 자유인데, 착각하지는

말라. 

독자분은 글향기라 했다. 문향

文香이라 해야겠는데, 글에서도

향기가 있다는 거다. 신문읽는 여

자인 그분이 책을 보내 주셨다. 그

역시 열렬 독서광인지라 다른 것

도 아닌 책인게다. 책향기 물씬 풍

기는 책인데, 읽고 독후감을 쓰겠

다는 약조는 할 수없다. 보스톤코

리아 편집자가 투덜거릴지도 모르

기 때문이다. 왠 객적은 독후감?

독자 떨어질라.

정조임금 역시 책읽는 남자이

다. 종이신문만 고집하는 신문읽

는 여자.  이따금 한국소식은 전해

주시라. 

그나저나 글향기 문향文香은

몇리나 갈까?

여자 중에 네가 복이 있으며 (누

가복음 1:42)

신영의 세상 스케치 시인 신영은 월간[문학21]로
등단, 한국[전통문화/전통춤]
알림이 역할 등 활발한 활동을
하고 있다.

skyboston@hanmail.net

이 컬럼은 본지의 편집방향과 다를 수 있습니다

817회 

김화옥 

보스톤코리아 
칼럼니스트 
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똑같은 나이는 있어도 똑같은 인생은 없다!!

사십년지기 어릴 적 친구가 같은 동네에

살고 있다. 눈빛만 보아도 무슨 생각을 갖

고 있고, 어떤 말을 하려는지 짐작하고도 남

을 만큼 속을 훤히 들여다볼 수 있는 친구

가 있어 행복하다. 각자 자기 일에서 바쁘

게 살다 보니 훌쩍 예순을 바라보는 나이가

되었다. 나는 나대로 글을 쓰고 여행을 하

며 사진을 담고 산을 오르내리는 일이 삶의

큰 자리를 차지하게 되었다. 친구는 친구대

로 세탁 비지니스를 여럿 갖고 있어 바쁘게

일하고 성실하고 보람되게 사는 멋진 친구

다. 이 타국에서 이런 친구가 있다는 것은

나의 자랑이기도 하다.

서로 바쁘니 때로는 2주가 지나도록 연락

을 서로 주고받지 못할 때도 있다. 그러나

언제나 늘 그 자리에 있음을 알기에 서로 보

채거나 재촉하는 일이 없다. 무슨 바쁜 일

이 있겠거니 하고 기다리다 연락이 오면 어

제 만났던 사람처럼 또 반가워 화들짝 화답

한다. 삶에서 속상한 일이 있을 때는 마음

을 털어놓을 때가 있어 좋고, 그 이야기를

들어줄 수 있어 좋은 가족처럼 편안하고 자

매처럼 정스런 친구다. 이렇게 지내는 우리

를 부러워하는 이들도 꽤 많다. 나이 들어

사회에서 만난 친구들과의 관계를 경험했

기 때문이리라.

평생에 진정한 친구 한 명만 있어도 그 인

생은 성공한 인생이라는 말이 있다. 이 나

이쯤에 가만히 생각하니 내 인생의 반은 성

공한 셈이다. 곁에 이렇게 좋은 친구가 있

다는 것만으로도 말이다. 한 달에 한 번 정

도는 얼굴을 마주하며 저녁 시간을 함께 갖

는다. 이런저런 이야기보따리를 편안하게

펼쳐놓을 수 있으니 속이 뻥~ 뚫린다. 서로

의 이야기가 다 끝나면 보따리를 쌓았던 보

자기는 툭툭 털어서 깨끗하게 정리해 착착

개켜놓는다. 서로에게 '인생 상담자와 내담

자'가 되어 힐링을 나누는 것이다.

우리는 어려서 마냥 깔깔거리며 맛있는

거 찾아 먹으러 다니는 말괄량이였다. 내가

미국에 먼저와 2년을 짝꿍과 연애를 하고

결혼을 한 후 몇 년 후에 친구도 미국으로

시집을 왔다. 그때를 생각하니 시댁 가족들

이 많아 버거울 때에 친구가 곁에 있다는 사

실 하나만으로 마음이 든든했던 때였다. 친

구 역시도 내가 곁에 있어 견딜 만 했다고

한다. 우리는 이렇게 서로에게 버팀목이 되

어주며 삶에서 기쁨과 슬픔을 함께 이야기

하고 나누며 이겨낼 힘을 주었다. 30년이 다

지난 때를 생각하니 참으로 고마운 마음이

다.

"네가 잘 견디고 잘 지내고 있어 고맙다!"

하고 친구가 며칠 전 만났을 때 전해준다.

남편을 떠나보내고 힘겨울 친구를 생각하

며 마음이 얼마나 많이 아팠을까 짐작으로

도 알 마음이다. 그렇게 말해주는 친구의 마

음을 그 누구보다도 잘 알기에 눈물이 핑 돌

았다. 나를 잘 아는 친구는 내가 아무 곳에

서나 힘듦이나 버거움을 표현하지 않을 거

란 것까지도 알기에 말이다. 이처럼 어려운

일에도 평정을 찾고 흔들리지 않는 것에는

세 아이가 있기도 했지만, 사십년지기 친구

가 곁에서 든든하게 있어 가능했던 것이다.

서로 다른 환경에서의 삶을 보며 때로는

안쓰럽고 안타까울 때가 많았지만, 잘 견뎌

주니 고마운 마음으로 응원을 해주고 지내

온 세월이다. 생각해 보면 삶은 돌고돌아서

내가 기쁠 때가 있고 힘들었을 때가 있으며

, 친구가 기쁠 때가 있고 힘들었을 때가 있

음이다. 이처럼 인생의 길흉화복은 변화가

많아 예측하기 어렵다는 뜻으로 새옹지마(

塞翁之馬)란 옛말이 있지 않던가. 그래서

더욱더 간절한 바람이 있다면 오늘을 최선

을 다하며 사는 것이 내가 해야 할 몫이며,

그것이 또한 내일의 나의 모습인 것이다.

우리 모두는 이처럼 똑같은 나이는 있어

도 똑같은 인생은 없는 것이다. 삶이 서로

다른 만큼이나 서로에게 필요한 존재로 남

아 힘이 되고 용기가 된다면 이보다 더 좋

은 인생이 어디 있겠는가. 햇살 고운 날에

는 햇살이 좋아 감사하고 비가 오는 날에는

비가 와서 기다림을 배우니 감사한 날이지

않은가. 비바람이 불고 태풍이 몰아치면 지

난 따스한 날에 대한 감사가 절로 나오고 눈

이 오면 또 눈이 오는 대로 감사한 날이지

않던가. 우리는 그저 내가 할 수 있는 만큼

에서 최선을 다하고 감사하며 오늘을 사는

것이다.

한담객설閑談客說: 

책읽는 남자, 신문읽는 여자-II
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뇌혈관질환은 암, 순환계통 질환, 호흡계통

질환에 이어 한국인 사망원인 4위에 차지할 정

도로 위중한 질병이다. 

가수 윤계상과 배우 정일우가 최근 뇌동맥류

치료를 받은 사연이 보도된 바 있다. 윤계상은

“지난해 뇌동맥류 판정을 받고 혈관에 스텐트

와 코일을 심었다.” 고 밝혔다. 그는 “우연한

계기로 일찍 발견해 운이 좋았다.” 라며 이제

는 건강을 회복해 현재 활동을 재개 중이다. 이

밖에 방송인 조세호, 배우 안재욱, 가수 김돈규

등도 뇌동맥류를 앓았거나 현재 치료 중이며

프로야구 선수 민병헌도 뇌동맥류로 치료를 위

해 최근 은퇴를 선언한 바 있다.

뇌동맥류는 중년 이상에서 주로 생기며 환자

의 약 50%가 40-60대 여성이다. 폐경 이후 여성

호르몬이 감소하면서 혈관의 탄성력이 급격히

떨어지는 것이 원인이다. 하지만 앞서 언급한

셀럽들의 사례처럼 20-40 대 젊은 층도 결코 안

심할 수 없는 병이다. 

생명과 직결되는 뇌혈관 질환은 혈관이 파열

되며 피가 고이는 ‘뇌출혈’, 뇌혈관이 좁아

지거나 막히는 ‘뇌경색’으로 구분되는데, 이

와 함께 뇌동맥 일부가 약해져 풍선 또는 꽈리

모양처럼 부풀어 오른 상태를 ‘뇌동맥류’ 라

고 한다.  

흔히 ‘뇌동맥류’를 언제 터질지 모르는 시

한폭탄과 같다고 표현할 정도로 사망률이 매우

높기 때문에 조기 발견과 치료가 매우 중요하

다. 뇌동맥류는 파열되면 100명 중 15명 정도가

사망에 이르는 치명적인 질환으로 파열되기 전

까지 특별한 자각증상이 없어 더욱 위험한 병

이다. 대부분 건강검진과 두통, 어지럼증 등의

증상으로 뇌 검사에서 우연히 발견되는 경우가

많다.

CT, MRI로 진단 가능하며 뇌혈관 조영술로

확진하게 된다. ‘뇌동맥류’가 발견됐다면 동

맥류 원인, 형태, 환자 건강상태 등을 고려해 최

적의 치료법을 적용한다. 치료법은 클립을 이

용한 뇌 수술(결찰술)이 있는데 머리를 열고,

뇌혈관 밖에서 동맥류의 시작 부위를 클립으로

결찰하는 방법이다.  혈관 내 수술법인 색전술

은 허벅지 동맥으로 카테터를 삽입한 후 동맥

류 내부에 코일을 채워 넣는 시술로 필요할 경

우 스텐트를 사용할 수 있다. 

전조 증상은 뒷목이 뻣뻣한 증상인 경부강직

, 의식저하, 극심한 두통, 오심과 구토 등으로 이

와 같은 증상이 있으면 뇌동맥류 파열에 의한

뇌출혈을 의심할 수 있어서 최대한 빠르게 응

급실을 찾아야 한다.

뇌동맥류는 명확하게 밝혀진 발병 원인은 없

으나 혈관 염증과 손상, 유전적 혈관벽 문제, 뇌

동맥 기형 (모야모야병), 고혈압, 흡연, 마약류

사용 등이 위험 요인으로 추측된다.

뇌동맥류 예방은 피할 수 있는 위험 요인을

사전에 제거하는 것이 중요하다. 당뇨, 고지혈

증, 비만 등 대사증후군 환자들은 각별한 질환

관리가 필요하다. 금연, 절주와 건강한 식습관,

적절한 운동은 필수이며 가족력이 있다면 선제

적인 검진이 필요하며 가족력이 없어도 중년층

은 정기적인 뇌혈관 검사를 받는 것이 가장 확

실한 예방법이다.

이번 주 휴람의료정보에서는 뇌 속 시한
폭탄이라고 말하는 뇌동맥류에 대해 휴람
의료네트워크 H+양지병원의 도움을 받아
자세히 알아보고자 한다.

“뇌 속 시한폭탄 뇌동맥류” 및 그 밖의 휴람에
대한 궁금한 점이 있으시다면 휴람 해외의료사업
부 김 수남팀장에게 문의하시면 자세한 안내를
도와드릴 것입니다.
휴람이 상담부터 병원선정 - 진료예약 –치료 –
사후관리까지 보호자로서 도와드릴 것입니다.

Kakao ID : huramkorea
미국, 캐나다 무료 전화(Call Free) : 

1-844-DO-HURAM(1-844-364-8726)
직통전화 : 070-4141-4040 / 010-3469-4040

이 컬럼은 본지의 편집방향과 다를 수 있습니다

'째깍째깍'뇌 속 
시한폭탄 '뇌동맥류'

보스톤코리아 휴람 네트워크와 제휴한 <H+양지병원>
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한차원 높은 고국 방문 건강검진 서비스...

휴람 의료관광을 이용해보세요!

◈ 휴람건강검진 ◈
시설, 장비, 퀄러티, 검진항목, 서비스, 가격 등 

해외동포분들을 위한 ‘비교우위’ 프로그램입니다!!!
** 휴람은 상담-예약-검진진행-사후관리를 보호자역할로서 도와드립니다.
** 지금 상담을 통해 고객 여러분의 필요에 맞는 맞춤형 검진을 결정해 보세요!!

▒ 휴람 건강검진 이벤트

1. 이학적검사 (신체계측, 비만도, 시력, 안압, 혈압)
2. 청력검사 (순음청력검사)
3. 혈액검사 (종합혈액검사 70여가지)                                
4. 암표지자검사
5. 심폐기능검사 (흉부X-RAY, EKG, 노력성폐활량)          
6. 요검사

7. 체지방검사                                                          
8. 부인과검사 (자궁경부암, 유방특수촬영)
9. 소화기검사 (위내시경)                                          
10. 복부초음파검사 (간장, 췌장, 복부장기등)
11. 문진 및 전문의 상담

◀ 종합검진 기본 항목 ▶

소요시간 : 4시간 : 49만원 ~

당일종합검진

소요시간 : 당일 오후 ~ 명일 12시경 퇴원 : 95만원 ~

정밀숙박종합검진

소요시간 : 당일 오전 ~ 명일 12시경 퇴원 : 370만원 ~

VVIP종합검진

협력업체 

소요시간 : 당일 오후 ~ 명일 12시경 퇴원 : 60만원 ~

숙박종합검진

소요시간 : 당일 오후 ~ 명일 12시경 퇴원 : 225만원 ~

VIP종합검진

•기본항목 + [남] 흉부(폐)CT, 전립선초음파, 골밀도검사 
•기본항목 + [여] 갑상선초음파, 부인과초음파, 유방초음파, 골밀도검사

•숙박종합검진 + [남] 경동맥초음파, 뇌MRI, 뇌MRA
•숙박종합검진 + [여] 뇌MRI, 뇌MRA

•VIP종합검진 + PET-CT, 복부조영CT, 호르몬검사, 
   호모시스테인(중풍, 심혈관질환 인자)

•당일종합검진 + 대장내시경+ 숙박(1인실)

•숙박종합검진 + 뇌MRI, 뇌MRA, 심장 CT, 심장 초음파, 
   갑상선 초음파, 경동맥 초음파
   [남] 갑상선초음파                   [여] 폐CT 

※ 프로그램에 따라 픽업서비스, 물품셋트, 죽등을 제공합니다. 
※ 상기 검진은 병원에 따라 검진 항목 및 비용 및 서비스등이 상이 합니다.

휴람건강검진 네트워크 병원
휴람상담을 통해 자세한 정보를 확인하세요!!!

중앙대학교병원(동작구 흑석역) / H+양지병원(관악구 신림역) 
세란병원(종로구 독립문역) / 강남지인병원(논현동 학동역)

강남병원(용인시 신갈동 기흥역)

미국, 캐나다 무료전화(Call for free)
1-844-DO-HURAM(1-844-364-8726)
Tel : 070-4141-4040
카카오톡 : 010-3469-4040(ID: huramkorea)
이메일 : huram@huram.kr
홈페이지 : www.huramkorea.com
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한차원 높은 고국 방문 건강검진 서비스...
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휴람 의료관광

시설, 장비, 퀄러티, 검진항목, 서비스, 가격 등 

해외동포분들을 위한 ‘비교우위’ 프로그램입니다!!!
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▒ 휴람 건강검진 이벤트

                               

         

                                                           

                                         

   

 

 
 

해외동포분들을 위한 ‘비교우위’ 프로그램입니다!!!
** 휴람은 상담-예약-검진진행-사후관리를 보호자역할로서 도와드립니다.
** 지금 상담을 통해 고객 여러분의 필요에 맞는 맞춤형 검진을 결정해 보세요!!
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해외동포분들을 위한 ‘비교우위’ 프로그램입니다!!!

◀ 종합검진 기본 항목 ▶
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해외동포분들을 위한 ‘비교우위’ 프로그램입니다!!!

◀ 종합검진 기본 항목 ▶

** 휴람은 상담-예약-검진진행-사후관리를 보호자역할로서 도와드립니다.
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1. 이학적검사 
2. 청력검사 
3. 혈액검사 
4. 암표지자검사
5. 심폐기능검사 
6. 요검사

                               

         

                                                           

                                         

   

 

 
 

1. 이학적검사 (신체계측, 비만도, 시력, 안압, 혈압)
2. 청력검사 (순음청력검사)
3. 혈액검사 (종합혈액검사 70여가지) 
4. 암표지자검사
5. 심폐기능검사 (흉부X-RAY, EKG, 노력성폐활량) 
6. 요검사
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◀ 종합검진 기본 항목 ▶
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◀ 종합검진 기본 항목 ▶
검방지체.7

8. 부인과검사 (자궁경부암, 유방특수촬영)
9. 소화기검사 (위내시경) 
10. 복부초음파검사 
11. 문진 및 전문의 상담

                               

         

                                                           

                                         

   

 

 
 

(자궁경부암, 유방특수촬영)
(위내시경) 

10. 복부초음파검사 (간장, 췌장, 복부장기등)
11. 문진 및 전문의 상담
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•기본항목 + [남] 흉부(폐)CT, 전립선초음파, 골밀도검사 

6. 요검사
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소요시간 : 4시간 : 

6. 요검사

49만원 ~

당일종합검진
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소요시간 : 당일 오후 ~ 명일 12시경 퇴원 : 

숙박종합검진

•당일종합검진 + 대장내시경+ 숙박(1인실)
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소요시간 : 당일 오후 ~ 명일 12시경 퇴원 : 60만원 ~

숙박종합검진

•당일종합검진 + 대장내시경+ 숙박(1인실)
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•기본항목 + [남] 흉부(폐)CT, 전립선초음파, 골밀도검사 

소요시간 : 당일 오후 ~ 명일 12시경 퇴원 : 
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•당일종합검진 + 대장내시경+ 숙박(1인실)

소요시간 : 당일 오후 ~ 명일 12시경 퇴원 : 225만원 ~
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•숙박종합검진 + [남] 경동맥초음파, 뇌MRI, 뇌MRA

소요시간 : 당일 오전 ~ 명일 12시경 퇴원 : 

•숙박종합검진 + [여] 뇌MRI, 뇌MRA
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•숙박종합검진 + [남] 경동맥초음파, 뇌MRI, 뇌MRA

소요시간 : 당일 오전 ~ 명일 12시경 퇴원 : 

VVIP종합검진

•숙박종합검진 + [여] 뇌MRI, 뇌MRA
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•숙박종합검진 + [남] 경동맥초음파, 뇌MRI, 뇌MRA
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•숙박종합검진 + 뇌MRI, 뇌MRA, 심장 CT, 심장 초음파, 
갑상선 초음파, 경동맥 초음파
   [남] 갑상선초음파                   [여] 폐CT 

휴람건강검진 네트워크 병원
휴람상담을 통해 자세한 정보를 확인하세요!!!
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소요시간 : 당일 오전 ~ 명일 12시경 퇴원 : 

•VIP종합검진 + PET-CT, 복부조영CT, 호르몬검사, 
   호모시스테인(중풍, 심혈관질환 인자)

※ 프로그램에 따라 픽업서비스, 물품셋트, 죽등을 제공합니다. 
※ 상기 검진은 병원에 따라 검진 항목 및 비용 및 서비스등이 상이 합니다.
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